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Editorial

No més em que fechamos 0 1° periodo do ano letivo de 2025/26,
levamos até si mais uma edi¢do do nosso Boletim +Zendensi-
no, a nossa terceira edicdo (ainda que tenha o n°® 2). No total,
sdo 68 paginas repletas de informacgéo da Zendensino, Coope-
rativa de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada.

Para tras ficam a edi¢do inaugural, em maio de 2025 (n° 0), se-
guindo-se, no final do ano letivo anterior, o n° 1, relativo aos me-
ses de junho-julho, aos quais pode aceder nos seguintes links:

+Zendensino n®°0
+Zendensino n°1

Este terceiro Boletim mantém o mesmo designio dos anterio-
res, ou seja, dar a conhecer as realizagdes das duas escolas da b
Zendensino, no caso a Escola Profissional de Esposende (EPE) \ f
e a Escola de Musica de Esposende (EME). \ [

Ao longo das préximas paginas vai poder viajar connosco a b “'4]
partir das atividades que desenvolvemos neste novo ano esco- [}
lar, 2025/26, marcado, em ambas as escolas, pelo aumento do

n° de alunos e por novos e desafiantes projetos.

No caso da EPE, temos o registo de agdes que envolveram a

totalidade dos alunos da escola, destacando-se, também, a entrada em funcionamento de uma nova plataforma de gestao
pedagégica (Inovar), o que tem reflexos em praticas internas e na relagdo com os alunos e respetivos encarregados de
educacdo. Como todas as mudancgas, também esta avanca de forma faseada, com alguns percalgos nesta fase de imple-
mentacgao, na certeza de que, em breve, o programa estara com todas as funcionalidades ativas e os professores, alunos e
encarregados de educacéo conseguirdo explorar todo o seu potencial.

Este salto em termos de inovagdo esta também refletido na implementacéo do Centro Tecnolégico Especializado (CTE), um
investimento de mais de 1.500.000€ que esta na sua final de implementac&o. Depois de varios atrasos e alguns percalgos ja
em obra, avanca em bom ritmo a requalifica¢é@o das antigas instalages da cantina escolar Joaquim Mariz, espago que sera
ampliado, recebendo uma nova cozinha pedagdgica, equipada com os mais modernos equipamentos de restaura¢éo, e um
amplo e moderno restaurante pedagoégico.

O inicio das obras trouxe uma surpresa, pois foram descobertos, num sétao, pratos e tigelas da antiga cantina, de meados do
século passado, mas também a abertura das fundagdes para a nova construc@o se revelou mais uma surpresa: uma antiga
fossal A descoberta deste buraco traduziu-se na necessidade de refazer o projeto de estabilidade, sendo que, efetivamente,
a Cooperativa esta também numa fase em esta a rever a sua sustentagéo, procurando manter o seu compromisso com uma
gestdo orientada para resultados, valorizando o ensino profissional e artistico, a inovagéo, a inclusdo e a sustentabilidade.

No caso da EME, aguarda-se o inicio das obras de requalificacdo da Casa da Juventude, intervencdo que obrigara, tempora-
riamente, ao funcionamento das atividades em espagcos alternativos, cuja agilizagdo ainda ndo esta fechada.

Nas paginas finais do Boletim encontrara informagdes adicionais sobre um percurso que agora termina.

Carlos Gomes de Sa

Presidente do Conselho de Adinistragao


https://www.zendensino.pt/api/media/file/Jornal_Zendensino_Digital_f52057a4be.pdf
https://www.zendensino.pt/api/media/file/Boletim_09_small_interat_ead37f06a2.pdf
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Alunos defendem Provas de Aptidao Profissional: Animador Sociocultural
Técnico de Comunicacao - Marketing, Rela¢cdes Publicas e Publicidade

Para fecharmos o ano letivo anterior, importa noticiar que,
no passado dia 15 de julho, a Escola Profissional de Espo-
sende foi palco das apresentagdes e defesas das Provas de
Aptidao Profissional (PAP) dos cursos de Animador Socio-
cultural e Técnico de Comunicagdo - Marketing, RelagGes
Publicas e Publicidade. A iniciativa reuniu diretores de cur-
so, professores, jurados convidados e familiares que assisti-
ram as apresentagdes dos projetos dos alunos.

Os alunos finalistas realizaram apresentagdes que combina-
vam explicagdes tedricas, videos de atividades, atividades
desenvolvidas durante a Formacdo em Contexto de Traba-
lho, bem como atividades realizadas com os stakeholders
externos realizadas durante o percurso de 3 anos na escola.

Os profissionais convidados reforcaram a qualidade das
propostas, o envolvimento e compromisso com questoes
prementes da atualidade e em diferentes areas de interven-
¢do e o profundo envolvimento pedagégico demonstrado
entre todos os intervenientes no processo.

A EPE felicita todos os finalistas pela dedica¢@o e o trabalho
desenvolvido ao longo do ano e curso e deseja sucesso na
futura etapa que se avizinha quer seja no ensino superior e/
ou emprego.
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A Escola Profissional de Esposende volta a ser distinguida
com o Galardao Eco-Escolas

Desde 2009 que a Escola Profissional de Esposende ostenta, com or-
gulho, a Bandeira Verde do Eco-Escolas, sinal de um percurso consis-
tente de compromisso com a sustentabilidade, a cidadania ativa e a
defesa do ambiente. Ano apds ano, temos procurado envolver toda a
comunidade escolar em praticas responsaveis e em projetos que pro-
movem a mudanga positiva. A aprovagao da candidatura do ano letivo
2024/2025 confirma que conseguimos, uma vez mais, cumprir a me-
todologia Eco-Escolas, desenvolvendo atividades que vdo da gestéo
sustentavel de residuos e energia a valorizagdo do patriménio natural e
cultural local. Este é um trabalho coletivo, feito de alunos, professores,
funcionarios e parceiros que acreditam que a educa¢d@o ambiental é
essencial para preparar o futuro. A entrega oficial da Bandeira Verde
Eco-Escolas teve lugar a 23 de outubro, em Paredes, num encontro na-
cional que juntou escolas de todo o pais, partilhando boas praticas e
experiéncias.

Este reconhecimento € motivo de orgulho para todos e um incentivo
para continuar a construir uma escola mais sustentavel, inovadora e
responsavel.
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Zendensino com novos desafios

O ano letivo de 2025/26 arrancou nas escolas da Zendensino, no caso a Escola Profissional de Esposende (EPE) e a Escola
de Musica de Esposende (EPE), com a preparagéo para novos e exigentes desafios.

Depois de uma reunido geral com todos os colaboradores, no final do més de julho, o Presidente do Conselho de Adminis-
tracdo da Cooperativa, Carlos Gomes de S4, voltou a reunir todo o pessoal afeto a Zendensino, no dia 8 de setembro, no au-
ditério da Biblioteca Municipal Manuel de Boaventura, onde foi feito um balango do ano findo, apresentando-se orientagdes
para este novo ano.

No caso da EPE, para além de uma alteracdo em termos de horarios, com as aulas a iniciarem-se mais cedo e a terminarem
também mais cedo, com tempos de 60 minutos, destaca-se uma alteragdo em termos de gestdo, com a implementacédo
do sistema Inovar. Para além do programa Inovar Alunos, avan¢a de imediato o Inovar Consulta, versao disponivel para os
alunos e encarregados de educacgéo, permitindo um acompanhamento préximo da atividade escolar ao nivel dos sumarios,
assiduidade, comportamentos, atividades, trabalhos, avaliagdes e contactos com diretor de turma e escola.

Esta alteragdo, acredita-se, e resultado de uma auscultagdo interna e do mercado, trara novas capacidades de resposta,
desde logo em termos de gestédo de processos de qualidade e auditorias, simplificando procedimentos, agilizando comuni-
cacdes, melhorando processos de interagdo internos e com a comunidade, para além de deixar aos professores mais tempo
para a efetiva a¢do pedagogica.

Seguir-se-a a implementag¢do de um programa de gestédo do plano de atividades e inventario, aplicaveis a Zendensino, se-
guindo uma agao em termos de gestédo de pessoal e, na fase final do periodo, gestdo de bar e outras funcionalidades, asso-
ciadas ao InovarSige.
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Inicio das atividades letivas na EPE

A Escola Profissional de Esposende abriu as portas aos novos alunos, e respetivos encarregados de educac¢éo, no dia 12 de
setembro, numa rece¢o iniciada na Escola do Ramalhéo, seguindo-se uma visita as instalagdes, incluindo a escola-sede,
para os alunos que viao frequentar aulas neste espaco.

A azafama da entrada na escola voltou a sentir-se na 62 feira, dia 12 de setembro, com a rece¢do de 75 novos alunos, distri-
buidos por seis turmas, mais uma que no ano letivo anterior. Este acréscimo do numero de alunos traduz, ainda, uma maior
procura por alunos oriundos do sistema de ensino portugués, porquanto se reduziu, em 46% quando comparado como ano
letivo anterior, a entrada de alunos oriundos dos PALOP (Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa), valor que sobre
para 64%, quando a comparacao se faz com o ano letivo de 23/24, em que havia 52 alunos originarios nos PALOP. Este ano,
frequentarao a EPE 19 novos alunos oriundos destes paises, dos quais 5 sdo de S. Tomé e 14 de Cabo Verde, especificamente
de S. Domingos, regidgo com quem o Municipio de Esposende se encontra geminado, havendo, a este nivel, um protocolo
de colaboracdo para a formagéo destes alunos, assumida, desde logo, como alavanca social e potenciadora de inimeras
interacGes.

Esta diminuicdo do niumero de alunos PALOP traduzir-se-a, em breve, na melhoria de algumas dinamicas complementares,
como seja a necessidade de alojamento e de acompanhamento dos alunos, relevando o protocolo com a Pousada da Juven-
tude Hi Ofir, onde a grande maioria dos alunos se encontra alojada, bem como o programa Mosaico, que prevé uma série de
acdes de apoio, na linha da proatividade, aos alunos da EPE, onde se destaca o Gabinete 111 e apoio de varios voluntarios.

O Presidente do Conselho de Administragdo, Carlos Gomes de Sa, recebeu, no Polivalente da Escola do Ramalho, junta-
mento com os diretores de turma e os diretores de curso, os novos alunos e respetivos encarregados de educacgao, distri-
buidos por cinco turmas: Técnico de Restauracao (é ja a 17° turma desta oferta), Técnico de A¢do Educativa (area de forma-
cdo que este ano assinala 15 anos), Técnico de Desporto (uma valoriza¢ado, depois da anterior oferta de Técnico de Apoio a
Gestdo Desportiva) e, ainda que na légica de uma turma, alunos das turmas de Técnico de Pastelaria/ Padaria e Técnico de
Alojamento Hoteleiro. Acresce, em termos de CEF, a turma de Operador de Informatico.

Este ano terminam a sua formag¢do um volume significativo de alunos, das turmas finalistas (3° ano) de Técnico de Cozinha/
Pastelaria, Técnico de Restaurante/Bar, Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva e Técnico de Informatica de Gestdo. Ao nivel
do 2° ano, funcionardo quatro turmas: Técnico de Restauragio, Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva, Técnico de Agédo
Educativa e Técnico de Alojamento Hoteleiro, num universo que rondara os 225 alunos.

Depois das boas-vindas, apresenta¢d@o do corpo docente e de algumas informagdes gerais, os alunos e respetivos pais e
encarregados de educacéo reuniram com os professores responsaveis pelas turmas/curso, onde receberam orientagdes
especificas para o ano que agora se inicia, tendo-se feito, no caso das turmas a funcionar na sede da Zendensino, o trajeto a
pé, entre o Ramalhao e a sede, com passagem pela paragem do autocarro, frente ao Hospital de Fao, num reconhecimento
do trajeto que os alunos também farao.

Este novo ano fica marcado por novas ofertas educativas, alteragdes nas cargas curriculares, nova grelha horaria, altera¢des
nas instalacGes e novos equipamentos, para além da altera¢cdo na plataforma de gestdo e comunicacao, no caso a introdu-
¢ao do Inovar Alunos/ Consulta, bem como esperadas melhorias na rede de transportes publicos que servem a EPE.
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Assinado contrato para a empreitada de requalificacao dos espacos, no amb-
ito do CTE Industrial

No passado dia12 de setembro, a Zendensino deu mais um 3 -
relevante passo na requalificagdo das suas instalagdes, no
caso assinando o contrato relativo a “Empreitada de re-
qualificagao dos espacos, no ambito do CTE Industrial”.

A assinatura do contrato e entrega das chaves, apés auto
de consignagado, decorreu no interior das instalagdes a
intervencionar, numa sessao simbolica, a que assistiram
colaboradores da Zendensino e elementos da estrutura
diretiva, destacando-se o Presidente da Assembleia Geral,
Guilherme Emilio. Pela Zendensino, o contrato foi assinado
pelo Presidente do Conselho de Administragéo, Carlos Go-
mes de Sa, e pelo vogal da mesma Cooperativa, Rui Losa.

De forma especifica, os trabalhos que agora se iniciam, a
promover pela empresa HUB7 Engenharia, Lda, de Para-
da do Bouro, Vieira do Minho, vencedora do procedimen-
to concursal desenvolvido, no valor contratual global de
748.936,36 € + iva, referem-se a intervencdo no espaco
da antiga cantina escolar Joaquim Mariz. Esta estrutura,
inicialmente criada como cantina de apoio as Escolas Amorim Campos, retoma, em certa medida, a sua fungio inicial, isto
depois de ja ter funcionado como Centro de Salide e como espacgo de aulas, para um curso de formacao associado ao ramo
da estética/ cabeleireiro, porquanto ira albergar uma nova cozinha e uma area de restaurante, para apoio a pratica da EPE,
com foco na restauragao.

Com uma prazo de execucdo de 99 dias, esta prevista a remodelacéo da atual estrutura, mantendo-se varios elementos da
sua traga, com um acréscimo de area, para o lado poente, onde sera criada uma nova e moderna cozinha. Na estrutura atual
assentara a area de pastelaria e restaurante/bar, incremento que potenciara o trabalho pedagégico que aqui vem sendo
desenvolvido.

O projeto, que foi acompanhado de perto pela EPE, em particular pelos colaboradores mais afetos a este tipo de formacgao,
foi desenvolvido pelos projetistas Atelier, Arquitetura e Engenharia, prevé a colocagao de novos e modernos equipamentos
de cozinha e pastelaria, passando a EPE a dispor das melhores condi¢des de formacao na area da restauracao, padaria,
pastelaria e hotelaria, isto sem esquecer a remodelagdo que esta a ser operada nas antigas salas de aula do edificio Escolas
Amorim Campos, onde, de forma progressiva, também se esta a intervir ao nivel da eliminag&o das barreiras arquiteténicas.

Na fase de arrumacao do espaco, para a intervencdo que agora se inicia, foram recuperados alguns utensilios da antiga
cantiga Amorim Campos, simbolicamente presentes na mesa onde o contrato foi firmado, sendo objeto de uma publicagédo
distinta, dada a sua relevancia e projeto que a sua recuperagéo vai potenciar.

A "Empreitada de requalificagdo dos espacos, ho ambito do CTE Industrial” é financiada pelo Mecanismo de Recuperagéo
e Resiliéncia da Comissao Europeia.

O Centro Tecnoldgico Especializado (CTE) - Area de Especializagsio Tecnoldgica Industrial é promovido pela ZENDENSINO-
Cooperativa de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada, tendo financiamento Plano de Recuperagéo e Resiliéncia
(PRR), no valor total de 1502 208,99€, para um projeto que tem, como objetivos especificos (I) Aumentar a capacidade de
resposta do sistema educativo e formativo para combater as desigualdades sociais e de género e aumentar a resiliéncia do
emprego, sobretudo dos jovens e dos adultos com baixas qualificacGes e (Il) Modernizacdo e reabilitagdo das instalagdes e
infraestruturas existentes e a aquisi¢do de recursos educativos tecnolégicos (equipamento).
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Semana Europeia
do Desporto 2025

Entre os dias 22 e 26 de setembro de 2025, a Escola Profissional de Esposende,
da Zendensino, juntou-se a celebragdo da Semana Europeia do Desporto, uma
iniciativa promovida pela Comissédo Europeia e coordenada em Portugal pelo Ins-
tituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ). Esta semana tem como intuito
incentivar a pratica de atividade fisica e desportiva em toda a Europa, comemora-
da também na nossa escola.

Em Portugal, escolas, ginasios, clubes desportivos e autarquias aderiram em
forga a iniciativa. De norte a sul do pais, estiveram agendadas caminhadas co-
munitdarias, torneios escolares, treinos ao ar livre e sessdes gratuitas de varias
modalidades.

A edicdo de 2025 continuou a apostar na inclusdo, sustentabilidade e acessibili-
dade, garantindo que todos - independentemente da idade, género ou condig¢édo
fisica — possam participar.

Na Escola Profissional de Esposende, os alunos das turmas de Técnico de Apoio
a Gestao Desportiva e a turma de Técnico de Desporto, realizaram uma agéo de
sensibilizagdo na escola sede e na Escola do Ramalhdo, divulgando, através de
um flyer, todas as atividades a serem realizadas durante esta semana, possibili-
tando a nossa comunidade escolar habitos de vida saudaveis, espirito de equipa
e bem-estar fisico e mental entre os seus alunos, professores e colaboradores.

Decorreram diversas atividades desportivas, tal como voleibol, badminton, fute-
bol, ténis de praia e circuitos de treino funcional, no exterior da Escola do Rama-
lhao, atividades estas disponiveis para todas as turmas, e durante toda a semana
em questao.

Os Bombeiros Voluntarios de Fao deslocaram-se a Escola do Ramalhao, no dia 23
de setembro, no periodo da manh3, onde realizaram um rastreio cardiovascular,
que ocorreu em simultdneo com um rastreio de aptidao funcional, organizado tur-
mas do Curso Técnico de Desporto e de Técnico de Apoio a Gestao Desportiva, e
supervisionado pelos professores de Educagéo Fisica.

No dia 25 de setembro, decorreu uma aula de atividade fisica, aberta a comunida-
de escolar, no exterior da Escola do Ramalhao, dinamizada pelo professor Adria-
no e pela professora Margarida, da Esposende 2000, contando com momentos
de aquecimento, exercicios funcionais, dan¢a e alongamentos, adaptados a dife-
rentes niveis de atividade fisica.

A aula teve como objetivo promover a pratica regular de exercicio fisico e sensi-
bilizar alunos, professores e funcionarios para a importancia de um estilo de vida
ativo e saudavel.

O ambiente foi de entusiasmo e convivio, com todos os participantes a mostra-
rem grande energia e espirito de equipa, ficando demonstrado que qualquer mo-
mento é bom para nos mexermos e cuidarmos de nés.
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Sao pratos, Senhor, sao pratos... E tigelas...

Nao foi a Rainha Santa Isabel que se pronunciou, mas o achado foi um verdadeiro tesouro!

Com a intervencgao do Centro Tecnolégico Especializado a iniciar-se, decorreram trabalhos ao nivel do s6tdo, da antiga can-
tina Escolar, no edificio Joaquim Mariz, onde foram descobertas uma vintena de antigas pe¢as usadas naquele espaco.
Falamos de pratos e tigelas, arrumados no sétdo quando se deterioravam, mas que permitem identificar, na perfeicao, o tipo
de servigo ali prestado, estimando-se que datem da década de 50 do século passado.

O achado, surpreendente, foi analisado, tendo-se decidido, em funcdo das pecas encontradas, fazer a sua doagéo, para
preservacao de memoria do seu doador e da histéria associada, ao Municipio, ao Museu Municipal, a Junta de Freguesia de
Fao e aos familiares, entrega que aconteceu no dia 15 de setembro, como documentado numa das fotos desta publicagdo
(entrega feita pelo Presidente do Conselho de Administragdo ao sobrinho-neto, Sérgio Mariz).

A Zendensino vai ainda proceder a produgéo de uma colegéo de pratos e tigelas replicando o modelo agora achado, em ho-
menagem a Joaquim Mariz e a sua doacgdo. A replica da baixela, que sera usada no seu restaurante pedagoégico, podera vir
a ser posta a venda, caso haja procura que o justifique, pois havera um nimero significativo de antigos alunos das Escolas
Amorim Campos a quem estas imagens trardo memaérias dos tempos de infancia e das refeicGes servidas na escola.

Numa pesquisa na internet, lemos, num trabalho do Novo Fangueiro, assinado por Manuel Vieira, que ainda existem “algu-
mas referéncias a Joaquim Mariz nas memodrias locais por causa do edificio da antiga cantina escolar, com o seu nome, a
lembrar a sua acdo solidaria. Por ca ainda podemos conversar com o seu sobrinho Carlos Mariz, incansavel nas pesquisas
interessantes sobre parte da nossa historia.

Mas... quem foi esse homem que ja poucos lembram e que tem nome de rua?"

Dada a importancia desta figura, julgamos relevante partilhar o que diz esta publicagao: ‘Joaquim José Domingues Mariz
nasceu no dia 1de Dezembro de 1891 e era filho de Anténio Domingues Mariz, natural de Fonte Boa e de Josefa Sobral, fan-
gueira de gema, dando assim inicio a "dinastia" dos Marizes em F&o. A referéncia a monarquia tem a ver com o ano de 1910,
em que se verifica a mudancga de sistema politico, estando Joaquim Mariz no ultimo ano de Teologia no Seminario de Braga,
onde estudava.

A Republica ndo se dava com o clero e a revolugdo usurpou muito do seu patrimonio e os estudantes foram incorporados
no exeército, por onde passou o jovem Joaquim. Monsenhor Mariz , tio do novato, era na altura Desembargador do Paco em
Braga e teve influéncia no percurso seguinte do nosso jovem, que, em 1911, demandou terras de Santa Cruz, um destino ha-
bitual na época. Era o inicio de um percurso de vida com muito sucesso e com repercussées muito importantes para F&o até
ao fim da sua vida. Inicialmente viveu em casa de um seu primo, natural de Fonte Boa e que disfrutava de grande prestigio
no Rio de Janeiro, trabalhando numa sua fabrica.

Ana Vasco, filha do primo, era uma jovem muito culta e Joaquim Mariz encontrou nela a mulher da sua vida. Casam-se e
nasce entretanto Vasco Mariz, que mais tarde segue a vida diplomatica com grande éxito, tendo sido condecorado pelo
Governo portugués. Joaquim Mariz alcangou grande éxito nos negocios e também na vida social do Rio de Janeiro.

Nunca esqueceu no entanto a sua terra natal. Juntamente com Artur Sobral e Avelino Pires Carneiro conseguiram na comu-
nidade fangueira apoios financeiros para os Bombeiros e para o Hospital. Também o edificio da cantina beneficiou do seu
esforco, tendo a populacio apoiado a atribuicdo do seu nome aquela obra, na qualidade de benfeitor.

Em Marco de 1969 preparava-se para visitar FAo mas adoeceu e no dia 1 de Abiril faleceu. Tinha no seu propdsito visitar as
InstituicOes de solidariedade fangueiras e oferecer mais um apoio financeiro, como era costume. A sua esposa procurou
ainda fazer cumprir o desejo de Joaquim Mariz mas foi também atraicoada pela morte.

Coube ao filho Vasco Mariz respeitar a vontade do pai, ja por volta de 1971, visitando Fao e distribuindo pelos Bombeiros e
pelo Hospital o valor prometido.

A comunidade fangueira residente no Brasil procurou sempre ser parte activa no desenvolvimento da sua terra e alguns dos
maiores beneméritos tem esse feito recordado nos registos toponimicos.

E um facto que as gerac¢bes seguintes se dissolveram na sociedade local e os tempos mudaram, residindo no entanto em
muitos, o cheiro da saudade de uma terra simpatica que muitos ndo viram ainda, mas que ainda canta "Fao, linda terra minha..."
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Para esta publicagédo releva uma outra pesquisa, destacando-se o Decreto-Lei n.° 38472, de 20 de outubro de 1951, que
"Autoriza o Governo, pelo Ministro da Educagdo Nacional, a aceitar uma importancia para fundo da manutengdo de uma
cantina escolar anexa as escolas de F3o, concelho de Esposende, a qual sera denominada Cantina Escolar Joaquim Mariz."

Neste ponto, sera interessante conhecer os registos existentes no Arquivo Municipal, e pesquisaveis online, ficando a saber
-se que, tendo o Estado reconhecido, em 1941, que era incapaz de solucionar o problema da falta de cantinas escolares:
“ndo so6 ndo poderiamos construi-las por toda a parte, como sobretudo ndo poderiamos sustenta-las" assume particular
relevancia "Uma medida reforcada com Decreto-Lei n.° 35769, de 27 de julho de 1946," que referia “A construcéo de can-
tinas escolares carece de prévia autorizacdo do Ministro das Finangas, que a podera conceder quando haja doacéo de
benfeitores ndo inferior a 200.000 escudos para a manutencao de cada cantina ou entidade de caracter oficial que assuma
a responsabilidade de manté-la."

Ora, lemos na mesma fonte que, e neste contexto, em 1951, “gracas ao benemeérito Joaquim José Domingues Mariz que
doou o valor de 350000 escudos’, foi criada "uma cantina anexa as escolas de Fao, concelho de Esposende, que sera de-
nominada Cantina Escolar José Mariz".

A primeira Comissdo Administrativa da Cantina Escolar seria nomeada por despacho ministerial no dia 22 de fevereiro de
1952, sendo composta pelo José Pio Rodrigues, enquanto presidente e representante do doador, e as vogais Ida Augusta
Goncalves Eiras e Maria Candida Ferreira Rodrigues de Areia.

Fica o convite para ser aprofundado este tema, através da pesquisa no Arquivo Municipal, cujo link abaixo se partilha, bem
como o das restantes fontes consultadas.

Fontes: Novo fanqueiro online

Diario da Republica: Analise Juridica - Decreto-Lei n.° 38472 | DR
Arquivo Municipal de Esposende: Cantina Escolar Joaguim Mariz « Arquivo Municipal de Esposende

O Centro Tecnolégico Especializado (CTE) - Area de Especializagdo Tecnolégica Industrial é promovido pela ZENDENSINO-
Cooperativa de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada, tendo financiamento Plano de Recuperacéo e Resiliéncia
(PRR), no valor total de 1502 208,99€, para um projeto que tem, como objetivos especificos (I) Aumentar a capacidade de
resposta do sistema educativo e formativo para combater as desigualdades sociais e de género e aumentar a resiliéncia do
emprego, sobretudo dos jovens e dos adultos com baixas qualificagGes e (1) Modernizacéo e reabilitagdo das instalagGes e
infraestruturas existentes e a aquisi¢do de recursos educativos tecnolégicos (equipamento).



https://www.novofangueiro.com/php/rf_detail_standard.php?codSeccao=4&codigo=1555
https://diariodarepublica.pt/dr/analise-juridica/decreto-lei/38472-1951-592301
https://arquivo.cm-esposende.pt/descriptions/8624
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ZENDENSINO NA ESMAD

Em julho passado, e com foco na oferta educativa da Escola Pro-
fissional de Esposende (EPE), sobretudo vocacionada para o novo
Curso de Multimédia, foi solicitada uma reuniéo a dire¢éo da Escola
Superior de Média Arte e Design (ESMAD), em Vila do Conde, para
se procurar construir uma base de entendimento, para estabele-
cimento de um protocolo, visando a formag¢ao dos nossos alunos,
mas também a capacita¢do dos professores, em areas desenvolvi-
das nesta instituigdo de ensino superior.

Devido as férias escolares e considerando que o curso de multimé-
dia da EPE também n3o avancou no imediato, a reunido foi adiada
para o inicio deste ano escolar, tendo o Presidente do Conselho de
Administra¢do da Zendensino, Carlos Gomes de S3, reunido, a 16
de setembro ultimo, com a Presidente da Escola Superior de Media
Artes e Design, do Instituto Politécnico do Porto, Dra Olivia Marques Silva.

Desta reunido saiu o desejo de celebragdo de um protocolo de colaboragdo entre ambas as instituicdes, que podera abarcar
vertentes distintas, desde a rececéo de estagiarios de areas associadas aos cursos que ai sdo ministrados (releva o multi-
média, o design web, as tecnologias e sistemas de informacéo, comunicacio...), tendo-se agendado, para aprofundamento
das areas de possivel colaboracéo, uma nova reuniao de trabalho, com os responsaveis dos cursos indicados. Este novo
encontro permitird conhecer alguns projetos, ja elencados nesta reunido inicial, com relevancia para a EPE e Escola de Mu-
sica de Esposende, desde estudios e equipamentos de gravagéo (som e imagem), apresentagéo de sistemas audiovisuais,
trabalhos de multimédia, destacando-se uma série de trabalhos sobre a zona litoral de Esposende, pelo que contara com
um leque mais alargado de colaboradores da Zendensino.

Com o mesmo sentido, esta ja também agendada um a reunido no IPCA, para procurar avangar com o estreitamento de
colaboragdes, visando novas interagdes para os alunos e ofertas distintas para os professores, reforcando-se uma linha de
colaborac¢do que ja sendo pratica na EPE.

EPE NA “INOVAR E EMPREENDER 2025"

No dia 17 de setembro, a turma TIG4 do curso de Técnico/a de In-
formatica de Gestao, da Escola Profissional de Esposende, da Zen-
densino, marcou presenca no evento “Inovar e Empreender 2025",
uma iniciativa de destaque organizada pela Escola de Engenharia
da Universidade do Minho (EEUM) no seu campus em Guimaraes.
A visita teve como propésito primordial expor os estudantes a van-
guarda da inovagéo e do empreendedorismo, conectando-os dire-
tamente com o ecossistema vibrante de start-ups, spin-offs e pro-
jetos tecnoldégicos.

Durante a sua participa¢éo, os alunos tiveram a oportunidade de
explorar uma vasta Mostra de Interfaces e Spin-Offs, onde projetos
de engenharia e design de ponta eram apresentados.

A visita representou uma experiéncia pedagogica de grande rele-
vancia, complementar aos contetdos programaticos, bem como
ao desenvolvimento das suas PAP. A interagcdo com empreende-
dores, investigadores e outros estudantes universitarios propor-
cionou aos alunos uma visdo pratica do mundo empresarial e in-
centivou o desenvolvimento do seu espirito critico, criatividade e
potencial empreendedor.
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ZENDENSINO COM CANDIDATURA
APROVADA EM DIA DE ANIVERSARIO

A Zendensino, Cooperativa de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada recebeu uma prenda de aniversario no pas-
sado dia 11 de setembro, pois viu ser aprovada uma candidatura feita no ambito do Programa de Apoio as Cooperativas,
promovido pela CASES - Cooperativa Anténio Sérgio para a Economia Social

O programa de apoio foi conhecido em 19 de maio ultimo, com um prazo de candidatura até ao final desse més, tendo o
Conselho de Administragdo apresentado uma candidatura a cada uma das trés medidas previstas (Medida 1 - Constituir &
Prosseguir; Medida 2 - Inovacéo & Digitalizacdo; Medida 3 - Divulgacdo & Promocéo).

Um dia depois do seu aniversario, assinalado a 10 de setembro, foi com muita satisfagdo que o Conselho de Administragéo
recebeu a informacdo da elegibilidade da candidatura que apresentou para a medida 3, relativa 8 comparticipacéo das des-
pesas decorrentes de processos de divulga¢do e promocdo do modelo cooperativo, sendo-lhe atribuido o valor maximo do
financiamento previsto, no caso 4.000 €.

Entre as a¢des a dinamizar esta previsto um apoio para publica¢des digitais, publicagdes impressas, participagdo em even-
tos e mostras, bem como a produgdo de videos, valorizando-se, ainda, a presenca da Zendensino, Cooperativa de Interesse
Publico de Responsabilidade Limitada, nas redes sociais, com foco na promogéo e divulgagdo do modelo cooperativo.

Tendo como ponto de partida a Escola Profissional de Esposende (EPE), a ZENDENSINO - Cooperativa de Ensino e Interesse
Publico de Responsabilidade Limitada foi formalmente criada no dia 10 de setembro de 1999, resultando de um imperativo
legal (aplicagd@o do Decreto-lei n.° 4/98, de 8 de janeiro, que veio alterar o regime juridico de tutela das Escolas Profissionais.
Esta entidade passou a ser a proprietaria da EPE, que havia sido criada em 29 de julho de 1993, ao abrigo do Decreto-Lei n.°
70/93.

Atualmente, a ZENDENSINO, detida em 95% pela Camara Municipal de Esposende, e pela Alfacoop, é a entidade proprieta-
ria da EPE - Escola Profissional de Esposende e da EME - Escola de Musica de Esposende (EME).

No caso da EME, esta foi criada pela Camara Municipal de Esposende, em 1987, e tem desenvolvido a sua a¢do contribuin-
do para dinamizag&o do concelho no que diz respeito a educacgéo artistica e cultural, passando, em 2001, para a algada da
Zendensino. A sua sede principal € na Casa da Juventude, em Esposende, espa¢o que em breve sera requalificado pelo
Municipio de Esposende.

Para além destas acOes, a Zendensino esta apostada na digitalizacdo do seu arquivo, avangando com a afirmacéo da sua
marca e nova imagem, apresentando, em breve, um novo site, isto quando também estdo em fase final de preparagéo dois
mini-autocarros, a que se junta a implementacgdo do CTE (Centro Tecnoldgico Especializado) na Escola Profissional de Es-
posende.

2/ CASES

Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia Social
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Reuniao de trabalho junta EPE - Zendensino, Centro de Satide e Es-
posende Solidario Agir E CLDS -5G

No passado dia 19 de setembro, decorreu, no Centro de Salude de Espo-
sende, uma reunido de trabalho, envolvendo as responsaveis pela Saude
Escolar, Enfermeiras Leonor Rosa e Vania Couto, as responsaveis pelo pro-
jeto CLDS -5G, coordenado pela Esposende Solidario, no caso Helena Roxo
(coordenadora técnica ) e Daniela César (psicéloga), e elementos da Zen- o ) e : —
densino, Carlos Gomes de S3, Presidente do Conselho de Administracéo, e i
as colaboradoras da EPE Rita Capitao (dire¢do executiva), Ana Ramires (psi-
cologa) e Cristina Azevedo - responsavel pelos alunos oriundos dos paises
africanos de lingua oficial portuguesa (PALOP).

i Wj[L
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Esta reunido, que resulta de trabalhos ja iniciados no final do ano letivo an-
terior, decorrente da agilizagdo do Gabinete 111, no ambito do projeto MO-
SAICO, visou o potenciar de um trabalho articulado, entre todas as entidades,
a que também se juntara a GNR, no sentido de alinhar um plano de ag&o, para 2025/26. Foi recuperado o diagnoéstico ja
efetuado em junho e julho, que agora sera aprofundado, com trabalho de campo e sinaliza¢@o de eventuais novas situagoes,
seguindo-se uma intervengao, articulada entre todos e com foco nos alunos, que abarcara a¢éo na sede da Zendensino (Es-
colas Amorim Campos) e na Escola do Ramalhao, a par da Pousada da Juventude, onde estédo alojados dezenas de alunos
PALOP.

Da reunido saiu a concertac¢do das atividades a desenvolver junto de grupos prioritarios e em grupos genéricos, numa a¢ao
com suporte presencial e que se iniciou em outubro.

ZENDENSINO-EPE E IPCA-LISA
REFORCAM COOPERACAO

A Zendensino, através da unidade Escola Pro-
fissional de Esposende (EPE), esta a reforgar

a parceria de colaboragcdo com o IPCA e, de s LIS A Laboratdrio de Inovagdo e
- x Sustentabilidade Alimentar

forma especifica, com o LISA - Laboratoério de
Inovacgdo e Sustentabilidade Alimentar. Nesta
linha, realizou-se uma reunido de trabalho, no
passado dia 26 de setembro, no LISA.

O encontro, realizado a pedido da Zendensi-
no, nas instalagdes de Esposende do IPCA, no
LISA, contou com a presenca do Conselho de
Administragdo, Carlos Gomes de S3, do Dire-
tor Pedagdgico, Jodo Jaques, de Rita Capitdo
(Direcdo Executiva) e dos professores Eusébio
Lima e Rogério Ferreira, tendo sido recebidos por Filipe Chaves, Diretor da Escola Técnica Superior Profissional (ETESP),
Agostinho Silva (Vice-Presidente do IPCA) e Ruben Carvalho, Diretor do CTeSP de Exportacéo e Logistica e Subdiretor do
CTeSP de Apoio a Gestao.

Depois da apresenta¢do da histéria do IPCA, com foco na aposta, ja ganha, dos Cursos Técnicos Superiores Profissionais
(CTeSP), estabeleceram-se pontos de possiveis a¢gées conjuntas, desde atividades para alunos, a formagGes para docentes,
sem esquecer agdes com foco na comunidade, tendo sido muito relevante o alinhamento da oferta de nivel IV da EPE, com a
seguinte, ao nivel do IPCA. Ficaram portas abertas para eventual partilha de instalagdes e equipamentos, promo¢édo mutua
de ofertas, desenho conjunto de formacdes e varias outras acdes, na certeza de que ha uma espécie de mutualismo neste
ecossistema educativo afim.

A Zendensino agradece a recetividade e acolhimento manifestado pelos responsaveis do IPCA.
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ZENDENSINO NA ESMAD: parte Il

Na sequéncia de uma reunido inicial com a Dr.? Olivia Silva, Presidente da Escola
Superior de Media Artes e Design (ESMAD), uma delegagéo da Zendensino visi-
tou, no passado dia 30 de setembro, a ESMAD, tendo tido oportunidade, apés
uma apresentacao institucional, de realizar uma visita pelo campus, laboratérios
e estudios de som, cinema e audiovisual e oficinas de design.

No ambito de uma politica de aproximagéo ao ensino superior, procurando esta-
belecer parcerias com instituicdes da regido, participou nesta visita o Presiden-
te do Conselho de Administracdo da Zendensino, Carlos Gomes de S3, o Diretor
Pedagoégico da Escola de Musica de Esposende (EME), Carlos Pinto da Costa, e
Cristina Azevedo, da Escola Profissional de Esposende.

Para além de visita ao espaco, responsaveis pelos departamentos de Artes e Ima-
gem, Design, Informatica e de Multimédia dinamizaram uma apresentacao das
diferentes ofertas, ficando abertas as portas para novas visitas, colaboragdes em
acOes de formacgdo, promogao de trabalhos articulados, colaboragéo ao nivel de
instalagGes, equipamentos e projetos, sem esquecer a rece¢cdo de estagiarios
pela EPE, o que se podera traduzir, em breve, na formalizagdo de um protocolo
de colaboracgéao.

A Escola Superior de Media Artes e Design (ESMAD), a funcionar em Vila do Con-
de, embora pertencente ao Instituto Politécnico do Porto, € uma unidade orga-
nica de ensino e investigagcdo, que goza de autonomia académica, sendo uma
escola de referéncia nacional e internacional no campo das Artes, do Design e
dos Media.

Os contactos estabelecidos foram Uteis para projetos em curso e a dinamizar na
EME, bem como no ambito da implementacao do Centro Tecnoldgico Especiali-
zado, na EPE.

Em Outubro a EPE veste ROSA

A Zendensino, através da Escola Profissional de Esposende, associa-se, mais
uma vez, a iniciativa “Outubro Rosa", més dedicado a prevenc¢ao do cancro da
mama.

O movimento conhecido por “Outubro Rosa" (Pink October) nasceu nos Estados
Unidos da América, na década de 90 do século passado, com o intuito de inspirar
a mudanca e mobilizar a sociedade para a luta contra o cancro da mama. Desde
entao, por todo o mundo, a cor rosa é utilizada para homenagear as mulheres com
cancro da mama, sensibilizar para a prevencao e diagnéstico precoce e apoiar a
investigacdo nesta area.

A Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPCC), em representacdo da EUROPA DON-
NA (Coligagdo Europeia Contra o Cancro da Mama) e através do Movimento
"Vencer e Viver", promove a iniciativa “Outubro Rosa” com a finalidade de cons-
ciencializar para a prevengao e diagnéstico precoce do cancro da mama, nomea-
damente através do Rastreio, e divulgar informacéo e formas de apoio a mulher
e familia.
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Escola Profissional de Esposende
assinala o Dia Mundial do Turismo

No ambito das comemorag¢des do Dia Mundial do Turismo, que este ano se ce-
lebra sob o tema “Turismo e Transformacédo Sustentavel”, os alunos da Escola
Profissional de Esposende, da Zendensino, participaram em diversas atividades
promovidas pelo Municipio de Esposende, antecipando a efeméride com um pro-
grama especialmente dedicado a valorizagdo do territério e 8 promocao do turis-
mo sustentavel.

Durante a manha de 26 de setembro, os alunos do 1.° ano do Curso Técnico de
Desporto, realizaram uma caminhada pelas margens do rio Cavado, desde a Bar-
ca do Lago até ao limite do concelho com Barcelos. O regresso foi feito em barca
tradicional, permitindo apreciar de perto a beleza natural das margens, a sua flo-
resta ripicola, fauna piscicola e avifauna, num exercicio de descoberta e sensibi-
lizagdo ambiental.

Ja durante a tarde, as atividades decorreram no Parque dos Moinhos da Abelhei-
ra, em Marinhas, onde participaram os alunos do 1.° ano dos Cursos Técnicos de
Alojamento Hoteleiro, Pastelaria/Padaria, Cozinha/Pastelaria e Restaurante/Bar.
A visita incluiu a exploragéo dos trés moinhos recentemente recuperados, teste-
munhos vivos do patriménio etnografico e energético local.

Os participantes tiveram oportunidade de conhecer o Moinho dedicado a Etno-
grafia, ligado ao ciclo do pdo e aos saberes tradicionais, e o Moinho do Futuro
Energético, que propde uma reflexao sobre os desafios ambientais e o papel das
comunidades na construgd@o de um futuro mais sustentavel.

O encontro terminou com uma degustagéo de produtos de panificagdo local, pro-
porcionada pelo parceiro ESlocal “Belipao”, num ambiente de partilha e tertulia
em torno do pao — alimento simbdélico e essencial, aqui celebrado nas suas di-
mensoes social, cultural, econémica e nutritiva.

A participacdo da Escola Profissional de Esposende, nesta iniciativa, refor¢a o

compromisso da instituicdo com a educac¢ao para a sustentabilidade, a valorizagdo do patriménio local e a promogao de

praticas turisticas conscientes.

Mais do que um dia de celebragdo, o Dia Mundial do Turismo foi vivido como uma experiéncia de aprendizagem e cidadania,
onde o contacto com a natureza e a cultura local recordou a todos que viajar € também cuidar — das pessoas, dos lugares

e do planeta que nos acolhe.
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Escola Profissional de Esposende
participa na agao #EUBeachCleanUp

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, participou, no dia 24 de se-
tembro, numa agéo de voluntariado ambiental integrada na iniciativa #EUBea-
chCleanUp, promovida a nivel nacional pela Fundagdo Oceano Azul, em parceria
local com a Esposende Ambiente, o Parque Natural do Litoral Norte e a Europe
Direct Minho.

A atividade decorreu no estuario do rio Cavado, na margem esquerda, e envolveu
as turmas do 1.° ano dos cursos profissionais e do 9.° ano, que, acompanhadas
pelos respetivos professores, contribuiram com entusiasmo para a recolha de re-
siduos na margem, restinga e zona costeira.

Para além da componente pratica de limpeza, os participantes assistiram a uma
acdo de sensibilizagdo sobre o problema do lixo marinho e os seus impactos nos
ecossistemas aquaticos e costeiros. A atividade permitiu compreender melhor a
ligagdo entre o rio e o mar, e reforcou o papel de cada cidaddo na prote¢do dos
habitats e da biodiversidade.

Esta participacdo insere-se no ambito do projeto Escola Azul e programa Eco-
-Escola, reforgando o compromisso da Escola Profissional de Esposende com a
educacgdo ambiental, a cidadania ativa e a valorizagdo do patriménio natural do
concelho.
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UMA AULA AO AR LIVRE
Praticas Pedagégicas

No ambito da disciplina de Técnicas Pedagodgicas e Intervencdo Educativa e Ex-
presséo Plastica, os alunos do 1.° ano do Curso Técnico de A¢do Educativa, da
Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, participaram numa aula ao ar
livre, concebida como experiéncia de aproximacgao a natureza e de aplicac@o pra-
tica dos contetidos lecionados.

O contacto com o meio natural constitui um recurso pedagdgico essencial, es-
timulando os sentidos, potenciando a criatividade e incentivando a construcéo
de atividades com base em elementos disponiveis no proprio ambiente. Simul-
taneamente, promove-se a sensibilizagdo para a sustentabilidade e a preserva-
¢ao do patrimonio natural. Enquanto futuras Técnicas de Acdo Educativa torna-
-se fundamental integrar nos percursos de aprendizagem praticas que reforcem
a ligagdo aos espacos naturais, consolidando valores de cidadania ambiental e
preparando os alunos para intervir de forma consciente e responsavel em con-
textos educativos.

Uma vez que estavamos no inicio do ano letivo, a atividade revelou-se particular-

mente pertinente, pois promoveu a integragao e o fortalecimento das relacdes interpessoais dentro do grupo-turma, facili-
tando a criacdo de um ambiente de cooperacao e confianga mutua. Ao mesmo tempo, proporcionou um primeiro contacto
pratico com metodologias ativas e contextos educativos diversificados, favorecendo a motivagao, o sentido de pertenca e a
valorizagdo do trabalho em equipa, aspetos determinantes para o sucesso das aprendizagens ao longo do ano.

A atividade, complementada posteriormente em sala de aula, possibilitou o desenvolvimento de um conjunto diversificado
de conteudos e competéncias, constituindo momentos de aprendizagem significativos. Estes contributos assumem parti-
cular relevancia na consolidacdo do perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria, promovendo o bem-estar integral e
uma visdo educativa assente em principios de responsabilidade, cooperagéo e respeito pelo meio envolvente.

Aprender pela partilha: integracao escolar valoriza cooperacao
entre turmas: Técnico de A¢ao Educativa

O curso Profissional de Técnico/a de A¢do Educativa da Escola Pro-
fissional de Esposende, da Zendensino, iniciou o ano letivo mar-
cado com momentos especiais de integragdo escolar entre as tur-
mas do 1.° e 2.° ano. Num ambiente descontraido e colaborativo, os
alunos participaram em diferentes atividades que proporcionaram
alegria, interacéo e espirito de equipa, criando oportunidades para
conhecerem melhor os colegas e fortalecerem os lagos dentro da
comunidade escolar.

A relacdo positiva estabelecida entre as duas turmas revelou-se es-
sencial para promover a partilha de experiéncias, saberes e estraté-
gias, permitindo aos alunos mais novos aprender com os mais expe-
rientes, a0 mesmo tempo que os do 2.° ano tiveram a oportunidade
de assumir um papel ativo de acolhimento e apoio. Estas iniciativas
refletem a importancia de uma escola que valoriza ndo apenas as
aprendizagens formais, mas também a construcao de relagdes hu-
manas significativas, essenciais para o sucesso académico e paraa
formacao de futuros profissionais de A¢cdo Educativa.
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Gabinete 111 ja entrou
em funcionamento na EPE

Inserido no Projeto Mosaico, que visa a criagdo de uma rede de apoio para os
alunos, esta ja em funcionamento, na Escola Profissional de Esposende, da Zen-
densino, o Gabinete 111. Este gabinete tem como objetivo prestar apoio aos alu-
nos ao nivel da saude fisica, mental e emocional, através da presenca regular de
enfermeiras e outros técnicos especializados.

Depois de reunides de trabalho preparatorias , o Gabinete 111 foi apresentado em
todas as turmas no passado dia 7 de outubro, iniciando a sua atividade regular a
20 de outubro, na escola-sede. O servigo funcionara as segundas-feiras de ma-
nh3, quinzenalmente, alternando entre a sede e o Ramalhao, onde abrira formal-
mente a 3 de novembro.

Internamente, os Diretores de Turma receberam informacéo sobre o funciona-
mento desta estrutura de apoio e formas de encaminhamento, tendo também
sido explicada aos alunos a sua mecanica, num contacto presencial que envolveu
responsaveis da Zendensino/EPE e as enfermeiras responsaveis, Leonor Rosa e
Vania Couto.

Esta iniciativa atesta a importancia de um trabalho articulado com a comunidade,
pelo que destaca, muito positivamente, o envolvimento, foco e disponibilidade da
Unidade Local de Salide Barcelos Esposende / Saude Escolar.

Encontro de instituicdes parceiras reforga compromisso com o
Curso de Acao Educativa: Projeto “Aprender € uma Aventura”

No ambito do projeto comemorativo “+15 anos do Curso Profissional de Técni-
co/a de Agéo Educativa”, da Escola Profissional de Esposende, da Zendensino,
no dia 8 de outubro, a Escola promoveu um encontro de parceiros que reuniu re-
presentantes de varias instituicdes de educac¢ao pré-escolar do nosso concelho
e concelhos vizinhos.

O momento permitiu partilhar o impacto do curso ao longo de mais de uma déca-
da e meia, mas também reforcar o compromisso com a qualidade formativa com
a colaborac@o ativa entre escola e comunidade educativa.

Neste encontro, a nossa escola apresentou o projeto ludicopedagégico “Apren-
der é uma Aventura”, uma das iniciativas que fara parte de um vasto programa de
atividades, a desenvolver ao longo do ano letivo.

O projeto desafia os stakeholders externos a envolver-se na criagdo de um con-

junto de trabalhos, valorizando a criatividade, a descoberta e o prazer de aprender evidenciando o papel das parcerias
educativas na promoc¢ao de aprendizagens significativas, onde escola e comunidade caminham lado a lado na construcéo
de experiéncias inspiradoras.

O curso de Técnico/a de A¢ao Educativa tem, desde a sua criagdo, assumido um papel relevante na formacgao de profissio-
nais comprometidos com a infancia e com a promogao de ambientes educativos inclusivos e significativos. Este novo proje-
to reforga a ligagao histérica de mais de 15 anos com as instituicdes da regido, demonstrando que a educacéo se constroi,
acima de tudo, em parceria e em comunidade.
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Zendensino recebe comitivas europeias
no ambito do programa Erasmus+

No ambito do processo de internacionalizagdo da Zendensino e das parce-
rias estabelecidas através do programa Erasmus+, a escola tem recebido,
nas ultimas semanas, varias comitivas provenientes de diferentes paises da
Europa, nomeadamente, da Polénia, Alemanha e Italia.

Estas visitas tém como principal objetivo aprofundar o conhecimento sobre o
sistema de ensino em Portugal, com especial enfoque no ensino profissional.

Os diretores de escola e professores estrangeiros tém demonstrado grande
interesse em compreender o funcionamento do modelo de ensino profissio-
nal portugués, nomeadamente, a articulagéo entre a formacéo tedrica e pra-
tica, a ligacao das escolas ao tecido empresarial e as estratégias de integra-
¢ao dos alunos no mercado de trabalho e/ou prosseguimento de estudos.

Durante as visitas, as comitivas tiveram oportunidade de interagir com alu-
nos, docentes e coordenadores de curso, conhecer as instalagdes e salas
praticas da escola e partilhar experiéncias e boas praticas pedagdgicas.

Estas iniciativas reforcam o compromisso da Zendensino com a cooperagao
internacional e a promog¢ao da mobilidade educativa, contribuindo para uma
educacao mais aberta, colaborativa e europeia.

PLATAFORMA TOC ONLINE
CHEGA A EPE

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, estabeleceu um pro-
tocolo com a Ordem dos Contabilistas Certificados (OCC), que possibilita
a utilizagdo pedagogica da plataforma TOC Online no ambito das atividades
formativas do curso Técnico/a de Informatica de Gestao, durante o ano letivo
2025/2026.

Esta colaborag¢do permitira aos alunos contactar com uma ferramenta de
gestdo e contabilidade real, amplamente utilizada por profissionais do setor,
proporcionando uma experiéncia pratica e atualizada das rotinas administra-
tivas, financeiras e contabilisticas de uma empresa.

A licenca educativa atribuida pela OCC refor¢ca o compromisso da escola
com uma formagéo técnica de exceléncia, alinhada com as necessidades do
mercado de trabalho, promovendo a integra¢éo entre o ensino e o contexto
profissional.

Com este protocolo, a escola continua a apostar na inovacéo e qualidade do
ensino profissional, garantindo aos seus alunos o acesso a ferramentas tec-
nolégicas relevantes e certificadas.
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"Cores que se sentem: uma experiéncia de inclusao": Curso de
Acao Educativa

Os alunos do 1.° ano do curso de Agdo Educativa da Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, exploram “O Livro
Negro das Cores" através de uma experiéncia inclusiva.

Os alunos do 1.° ano do Curso Profissional de Técnico/a de A¢do Educativa, orientados pela professora Sara Cepa, participa-
ram numa atividade inovadora que teve inicio com a leitura de O Livro Negro das Cores", de Rosana Faria e Menena Cottin,
obra premiada que convida os leitores a imaginar o mundo para além da viséo.

A partir da reflexao proporcionada pelo livro, os estudantes realizaram uma oficina plastica com os olhos vendados, expe-
rimentando diferentes estimulos sensoriais. Esta dindmica permitiu-lhes compreender, de forma mais préxima, alguns dos
desafios vividos por pessoas com deficiéncia visual, reforgando a importancia da empatia, da inclusédo e da valorizagdo de
todos os sentidos no processo educativo.

No ambito do curso, a atividade teve como principal objetivo sensibilizar os futuros Técnicos de A¢do Educativa para praticas
pedagégicas inclusivas, estimulando a criatividade e a capacidade de adaptacéo a diferentes realidades, bem como funda-
mentada também naTeoria das Inteligéncias Multiplas, de Howard Gardner, uma vez que mobilizou diferentes dimensdes do
desenvolvimento humano. Ao integrar estas varias formas de aprender, a atividade reforgou o principio de que a educacéao
deve valorizar a diversidade e promover aprendizagens significativas para todos os alunos.

Os resultados revelaram-se muito positivos: os alunos destacaram a experiéncia como marcante, enriquecedora e capaz de
transformar a forma como pensam a educacao e a interagdo com as criangas em contextos diversos.

Esta iniciativa demonstra o compromisso do curso em promover experiéncias formativas significativas, que unem literatura,
pratica pedagdgica e consciéncia social, preparando profissionais atentos as necessidades do outro e capazes de educar
com sensibilidade.
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Zendensino na Assembleia Regional da ANESPO

Decorreu na Escola Profissional de Gaia, no passado dia 8 de outubro, a reunido
Regional Norte da ANESPO, Associa¢do Nacional de Escolas Profissionais, en-
contro em que participou o Presidente do Conselho de Administragcédo da Zenden-
sino, Carlos Gomes de S3, o Diretor Pedagdgico e a Diretora Executiva da Escola
Profissional de Esposende, respetivamente Jodo Jaques e Rita Capitao.

Esta Assembleia Regional, bastante concorrida, teve varios pontos na ordem de
trabalhos, destacando-se a nova orgéanica do Ministério da Educac¢éo e a tutela do
ensino profissional; a situacdo e perspetivas de evolugdo do financiamento dos
cursos profissionais e CEF; a situacdo da execucgao financeira dos Centros Tec-
nolégicos Especializados (CTE); a situag@o dos alunos estrangeiros e contactos
com a AIMA; a revisdo dos Catalogo Nacional de QualificagGes e a reorganizagéo
da oferta formativa para 2026/27, bem como a revisdo do Contrato Coletivo de
Trabalho.

Ao longo de préximas publicagdes partilharemos informacgéo sobre estes pontos,
relevando, desde ja, o quadro geral de insuficiéncia dos valores atribuidos para
o financiamento dos cursos, sem revisao ha varios anos e insuficiente para fazer
face a todos em encargos associados a esta tipologia de ensino.

Alunos do Curso de Informatica de Gestao configuram novos
equipamentos da Escola Profissional de Esposende

No ambito da disciplina de Aplica¢gdes Informaticas e Sistemas de Exploragao, os
alunos da turmaTIG4, da Escola Profissional de Esposende (EPE), da Zendensino,
realizaram a instalagcdo do Windows, atualizag@o de drivers, instalagdo do Micro-
soft Office e configuragao de politicas locais nos novos computadores da escola.

A atividade permitiu aplicar os contetidos do médulo, reforcando competéncias
técnicas essenciais e contribuindo para a preparagao dos equipamentos para uso
por toda a comunidade escolar.

Os computadores foram, ainda, analisados e preparados pelo Departamento In-
formatico da Zendensino, no sentido de, enquanto equipamentos institucionais,
serem imunizados, incluindo prevencao e mitigacéo de riscos e incidentes futu-
ros.

No inicio deste ano, no caso da EPE, e fruto do aumento do niimero de alunos e
de turmas, foi feito um investimento para reforco de equipamentos e materiais
necessarios para a pratica pedagégica, destacando-se, e numa légica de rentabi-
lizagdo de recursos, uma aposta em material recondicionado: 20 computadores
portateis e 6 videoprojetores.

Relava, ainda, aaquisi¢do de novos manuais escolares, num total de 373 em su-
porte de papel, acrescido de licencas digitais especificas para algumas areas,
num investimento global proximo dos 15.000€.
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Zendensino e GTI reforcam parcerias

No ambito do processo de reforgo das relagdes
institucionais que a Zendensino tem vindo a de-
senvolver, realizou-se, no passado dia 10 de ou-
tubro, uma reunido, nas instalacdes da Escola
Profissional de Esposende, com a empresa GTI -
Gestao, Tecnologia e Inovagao, S.A.

Para além de uma apresentag¢ao formal de cumpri-
mentos, e considerando anteriores colaboragdes,
foi reconhecido o valor estratégico da colabora-
¢ao entre o ensino profissional e o setor empre-
sarial, pelo que esta a ser gizado um protocolo,
no sentido de, e entre outros objetivos: promover
o desenvolvimento conjunto de projetos e ativida-
des que reforcem a ligacéo entre a formac¢ao e o mundo do trabalho; estimular a inovagao pedagégica e tecnolégica; fomentar
o intercAmbio de conhecimentos e boas praticas entre formadores e profissionais das duas instituices; contribuir para a
qualificagédo de alunos, formadores, colaboradores e comunidade local; refor¢ar as praticas de gestéo, qualidade e avaliagdo
interna de ambas as organizacgdes.

Pela Zendensino participou o Presidente do Conselho de Administragdo, Carlos Gomes de S3, e Cristina Azevedo, responsavel
pelo departamento da Qualidade, tendo como interlocutores Anténio Oliveira, administrador da GTI, e Judite Peixoto, Gestora
de Unidade de Negdcio.

TRANSCAVADO BTT-GPS

No dia 1 de outubro de 2025, realizou-se apresentacéo oficial do
evento Transcavado BTT-GPS, no Férum Municipal Rodrigues Sam-
paio. Tiveram a oportunidade de participar neste evento os alunos
das duas turmas de Apoio a Gestdo Desportiva, TAD1 e TAD2, e os
alunos da turma de Técnico de Desporto, TD1, da Escola Profissional
de Esposende, da Zendensino, reconhecendo a importancia de uma
iniciativa deste género no contexto da realidade local e regional, sen-
do fundamental para o crescimento pessoal e social e, neste caso,
também técnico e profissional dos alunos.

O Transcavado BTT-GPS apresenta-se como um desafio de supera- - _3!'*.1
¢do em BTT e uma experiéncia Unica, aliando a pratica desportiva a G

fruicdo da natureza e aventura, em autonomia, com orientagao por

GPS. Com um trajeto aproximado de 150 Km, pode ser percorrido em

duas etapas, o SLOW RACE, ligando Esposende aTerras de Bouro e Terras de Bouro a Montalegre, ou numa sé etapa, na ver-
sd@o RACE (competigdo). O percurso inicia-se em plena foz do rio Cavado, em Esposende, desenvolvendo-se ao longo das
suas margens, por antigos caminhos rurais, maioritariamente em terra, e fabulosos single tracks, até chegar a Montalegre,
com visita a nascente na Serra do Larouco.

ol é
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Assistir a apresentacdes de eventos como este permite que os alunos trabalhem a assimilagdo de conceitos técnicos e a
compreensao de como eles funcionam no mercado de trabalho e melhoram a interpretagéo e analise critica dos temas dos
eventos em questdo.

A participagao nesta iniciativa permitiu, aos alunos em questao, analisar a dimenséo, natureza e proje¢éo de um evento que
promove e dinamiza a uma grande escala o concelho de Esposende.
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Visita ao Ginasio
"GO FITNESS ESPOSENDE"

A turma de 1° ano do Curso de Técnico de Desporto, da Escola Profissional de
Esposende, realizou uma visita técnica ao Ginasio “Fitness Factory Esposende”,
no dia 6 de outubro, visita integrada na disciplina de Atividades de Ginasio e Ar
Livre, médulo de Cardiofitness e Musculacéo.

Esta visita teve como objetivo principal identificar as principais areas de trabalho
em instalacdes, neste caso um Ginasio, tendo por referéncia as estruturas huma-
nas, recursos associados, bem como as atividades de apoio a gestao.

Para além disso, a turma teve oportunidade de experimentar, de forma efetiva,
todos os equipamentos do ginasio, sempre com a supervisao de um monitor es-
pecializado, que esclareceu e orientou, sempre, os alunos da melhor forma.

A esocola foi convidada por parte do Ginasio, a realizar uma nova visita ao espaco,
contribuindo, assim, para uma maior experiéncia por parte dos alunos, no que
diz respeito a montagem e desmontagem dos equipamentos e interpretacao dos
aspetos criticos da organizacao fisica e funcional.

Esta foi sem divida uma experiéncia para repetir!

WORKSHOP DE SURF
Apulia Surf School

A atividade decorreu no dia 9 de outubro, com a dinamizacdo da Escola de Surf,
Apulia Surf School, e foi a primeira experiéncia da turmaTAD2 - Técnico de Apoio
a Gestao Desportiva, da Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, na
modalidade.

O Surf sendo uma modalidade tdo especifica, praticada num contexto especi-
fico, e com equipamentos igualmente especificos, sdo de enorme importancia
na aquisicdo de competéncias técnicas e humanas. Estas aulas permitem aos
alunos identificar e interpretar contextos de pratica desportiva e de relagdes en-
tre os intervenientes, assim como reconhecer e analisar as exigéncias técnicas,
taticas, fisicas e psicologicos predominantes da modalidade.

A Aptilia Surf School teve como uma atuagé@o exemplar com a turma, relativamente ao cumprimento das condi¢Ges de se-
guranga necessarias a realizagdo da uma atividade desportiva em questéo, de acordo com a complexidade dos elementos
envolvidos, assim como a montagem e desmontagem dos equipamentos.

Os alunos tiverem um desempenho exemplar e a escola parceira foi incrivel na forma como conduziu a atividade, permitindo
a turma uma performance muito positiva, dai ndo ser estranhar que se ouvisse dizer: “Finalmente a primeira aula de Surf que
se enquadra na disciplina de Praticas de Atividades Fisicas Desportivas, nomeadamente no médulo de Surf!!”
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EPE assinala o Dia Mundial da Alimentacao
com palestra sobre habitos saudaveis

No ambito da comemoracédo do Dia Mundial da Alimentac&o, que se celebra a 16
de outubro, a Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, promoveu, no
dia 17, uma palestra dedicada a alimentacédo saudavel, com especial enfoque na
componente nutricional da populagéo portuguesa.

A sessao foi dinamizada pela Professora Doutora Taissa Araujo, docente do Insti-
tuto Politécnico do Cavado e do Ave (IPCA), e contou com a participacdo de 100
alunos dos cursos de Restauracdo, da nossa escola e com a participa¢éao de 3
turmas do Instituto.

Durante a palestra, foram abordados temas como a importancia de uma alimen-
tacdo equilibrada, a sustentabilidade alimentar e o impacto das escolhas nutri-
cionais na saude e no bem-estar. A iniciativa procurou sensibilizar os jovens para
a adocao de habitos alimentares conscientes e responsaveis, integrando-se no
compromisso continuo da escola em promover estilos de vida saudaveis.

Para assinalar a data, toda a comunidade escolar foi presenteada com iogurte ar-
tesanal produzido pelos alunos dos cursos de Restauragéo, simbolizando o com-
promisso coletivo com uma alimentagao equilibrada e promotora de bem-estar.

Esta atividade reforca o papel da escola na educacéo para a saude e sustentabi-
lidade, contribuindo para formar profissionais e cidaddos mais informados, res-
ponsaveis e conscientes das suas escolhas alimentares.

EPE-ZENDENSINO RECEBE
WINNER DO BNI

A Zendensino, através do Presidente do Conselho de Administragéo, participou,
na noite de 17 de outubro, na reunido que assinalou o 14° aniversario do grupo
de negécios BNI Winner da Pévoa de Varzim. Para além da entrega de distin¢gGes
relativas ao trabalho desenvolvido por este grupo de focados empresarios, houve
lugar a distingc@o de alguns parceiros, pelo que, e em representacao da Zendensino
-Escola Profissional de Esposende, que ha anos acolheu sessdes destes encon-
tros, Carlos Gomes de S4, recebeu um dos winners da noite.

Como ficou patente num dos trés filmes exibidos durante o jantar de aniversario,
a Escola Profissional de Esposende ja acolheu reunides deste grupo, o que podera
acontecer em breve novamente, associadas ao projeto em dinamizagdo na Zen-
densino "Quartas com saber e com sabor”. Este grupo de networking, que tem
como finalidade a partilha de informagdes ou servicos entre pessoas e empresas
através de relacionamentos e rede de contactos, foi formalmente formado a 4 de ou-

tubro em 2011, embora as suas raizes remontem a um ano antes. Passados 14 anos, o Grupo continua com o0 mesmo espirito
e valores, que passam por ajudar as empresas a alcancarem os seus objetivos, como também na interacdo com sociedade
civil. Ao longo da festa, foram entregues os prémios aos winners, com varios reconhecimentos pelo trabalho realizado no
ultimo ano, incluindo empresarios de Esposende e da Pévoa de Varzim.

O evento terminou com o cantar dos Parabéns ao BNI Winner, sendo que os negdcios, os relacionamentos e trocas de con-
tactos, continuam ja na préxima quarta-feira com nova reuniao!
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Alunos do 1.° ano exploram
a natureza em Fao

No ambito da disciplina de Area de Integragéo, os alunos do
1.2 ano dos cursos técnicos de Alojamento Hoteleiro, Cozi-
nha/Pastelaria, Pastelaria/Padaria e Restaurante/Bar da
Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, realiza-
ram um trilho da natureza em Fao.

A atividade, que decorreu durante as aulas, permitiu aos alu-
nos explorar o ambiente natural local, reforcar competén-
cias de observaciao, trabalho em equipa e responsabilida-
de ambiental, bem como promover momentos de convivio
fora da sala de aula. Esta experiéncia pratica complementa
a aprendizagem curricular, incentivando o contacto direto
com a natureza e a valorizagdo do patriménio natural da
regido. Além disso, a iniciativa integra-se nos projetos Eco-
-Escolas e Escola Azul, reforcando o compromisso da escola
com a educac¢do ambiental e a sustentabilidade, promoven-
do entre os alunos a consciéncia ecolégica e a adocdo de
praticas amigas do ambiente.

APRENDER COM PROPOSITO:
Técnico de Acao Educativa

As alunas do curso de Técnico de Agao Educativa, da Escola Profissional de Espo-
sende, da Zendensino, concluiram, com sucesso, o projeto “Criar e Cuidar para

Aprender”, desenvolvido ao longo do ano letivo anterior.

Este projeto, marcado pela criatividade, responsabilidade e empatia, teve como
objetivo principal promover aprendizagens significativas através da dinamica
do jogo simbdlico — uma metodologia essencial na educacéo de infancia e uma
componente de grande valor pedagdgico no perfil profissional do curso.

Entre as diversas atividades realizadas, destacou-se a elaboragdo de maquetes
tematicas, cuidadosamente construidas pelas alunas, que recriam ambientes IG-
dico-educativos pensados para estimular a imaginac¢éo e o desenvolvimento das

criancas.

Findo o projeto, as maquetes foram entregues a diferentes instituicdes educativas e sociais, que manifestaram interesse em

utiliza-las nas suas praticas pedagdgicas.

Com esta partilha, as alunas reforcam o compromisso da escola com a comunidade local, contribuindo para enriquecer os
contextos de aprendizagem de varias criancas e demonstrando o papel ativo e solidario dos futuros profissionais de Acdo

Educativa.
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Turma TR17 vive experiéncia de imersao cultural com comitiva
italiana no Campus Mobility Friends

No dia 8 de outubro de 2025, aTurma TR17, da Escola Profissional de Esposende, da
Zendensino, participou numa atividade de imers&o cultural com uma comitiva italia-
na, realizada no Campus Mobility Friends, em Barcelos.

Ao longo do dia, os alunos participaram em atividades de cariz cultural, que pro-
porcionaram o contacto com uma nova lingua e o desenvolvimento de competén-
cias de comunicacgdo, partilha e cooperago. A iniciativa foi também uma exce-
lente oportunidade para fortalecer o relacionamento interpessoal e promover o
espirito europeu que caracteriza o programa ERASMUS.

Os alunos realizaram trabalhos praticos no ambito do projeto, reconhecendo a
importancia destes momentos de intercambio cultural para o seu crescimento
pessoal e escolar.

A equipa do Campus Mobility Friends proporcionou um ambiente repleto de boa
disposicao, partilha e cooperagao, que fez deste dia uma experiéncia tnica e ins-
piradora.

Os alunos da TR17 destacaram esta experiéncia como enriquecedora e a repetir,
reforgando o valor da aprendizagem através da vivéncia e do contacto com outras
culturas.

EPE distinguida com Bandeira
Verde Eco-Escolas, em Paredes

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, foi
novamente distinguida com a Bandeira Verde Eco-Esco-
las 2024/2025, reconhecimento atribuido pela ABAAE -
Associacdo Bandeira Azul de Ambiente e Educacdo, que
valoriza o compromisso das escolas com a Educa¢cdo Am-
biental e o Desenvolvimento Sustentavel.

A cerimoénia de entrega do Galardao Eco-Escolas decorreu
no dia 23 de outubro, em Paredes, no ambito do Dia das
Bandeiras Verdes, que reuniu mais de 5000 participantes
entre alunos, professores e representantes de escolas e
municipios de todo o pais.

Este reconhecimento constitui mais um incentivo para a
EPE continuar a promover boas praticas ambientais e a
fortalecer o seu compromisso com a sustentabilidade.
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O Restaurante Pedagogico da Escola Profissional de Esposende
abre portas a comunidade

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, através dos seus Cursos de Restauracédo, tem vindo ao longo do pre-
sente ano letivo, a dinamizar diversas atividades e a desenvolver iniciativas que ultrapassam as fronteiras da sala de aula e
do préprio restaurante pedagogico, ja aberto a comunidade.

Esta abertura a comunidade tem como principal objetivo divulgar as multiplas competéncias que os alunos adquirem nas
aulas praticas, valorizando, simultaneamente, o ensino profissional e promovendo o reconhecimento publico da qualidade
da formacdo ministrada nesta area.

O plano pedagdgico, para este ano letivo, inclui a abertura do restaurante ao publico, dois dias por semana (2° e 6° feira),
proporcionando verdadeiras viagens gastronémicas internacionais. Espanha, Cabo Verde, Franca e Japao sdo apenas al-
guns dos destinos que inspiram os menus, sempre com a qualidade e o conhecimento técnico como principios orientadores
do processo de aprendizagem.

Naturalmente, Portugal também tem um lugar de destaque neste percurso gastronémico. Os alunos exploram as diversas
regides do pais, do Minho as Beiras, passando pelas ilhas, celebrando a riqueza e diversidade da gastronomia portuguesa,
com empenho, criatividade e rigor técnico.

Associada a esta viagem gastronémica surge, ainda, a componente de “Engenharia de Menus", uma vertente essencial na
formagdo dos alunos. Neste médulo sdo trabalhados temas como a gestdo de custos, a andlise e conce¢do de menus e
cartas de bebidas. Afinal, produzir com qualidade e prestar um servigo de exceléncia exige, igualmente, uma gestéo respon-
savel e sustentavel, fatores indispensaveis para garantir um futuro profissional sélido e promissor.

O Restaurante Pedagoégico da Escola Profissional de Esposende tornou-se um espaco de aprendizagem viva, de experimen-
tacdo e de partilha, onde o saber académico se alia a pratica, aproximando a escola da comunidade e formando profissio-
nais competentes, conscientes e inovadores.
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Projeto Mosaico: Alunos PALOP participam em sessao com Téchi-
cas do CLDS agirE 5G - Esposende Solidario

No passado dia 22 de outubro, decorreu mais uma sessao do Projeto Mosaico, a
primeira com a presenca das Técnicas do Esposende Solidario, entidade respon-
savel pelo CLDS agirE 5G - Contrato Local de Desenvolvimento Social de Espo-
sende.

Esta sessdo, integrada no ambito do Projeto Mosaico, teve como principal objeti-
vo conhecer melhor os alunos oriundos dos PALOP que frequentam a Escola Pro-
fissional de Esposende, bem como identificar as suas principais preocupacdes e
necessidades.

Através desta primeira abordagem pretende-se elaborar um plano de interven-
cao ajustado a realidade destes alunos, alinhado com os objetivos do CLDS 5G,
que visam o reforco das politicas de inclusdo social, o combate a pobreza e a
exclusdo social, promovendo a igualdade de oportunidades e o desenvolvimento
comunitario sustentavel.

Os alunos mostraram uma postura muito positiva, participando ativamente, sem-

pre atentos e interessados na a¢d@o. Consideraram esta sessdo uma mais-valia

para o seu percurso de integragao e crescimento pessoal e académico, reconhecendo a importancia de poder contar com
0 apoio técnico e humano das equipas envolvidas.

O Projeto Mosaico, apresentado em julho de 2025, surge como uma iniciativa que visa promover o desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais e culturais, facilitando a integracao dos alunos PALOP em Portugal e fortalecendo o sentido
de cidadania ativa e pertenga comunitaria.

Esta colaboracgédo entre o CLDS agirE 5G - Esposende Solidario e a Escola Profissional de Esposende marca mais um passo
importante na constru¢do de uma comunidade educativa inclusiva, participativa e solidaria.

Um agradecimento especial as Técnicas do Esposende Solidario pela disponibilidade, partilha e empenho nesta parceria.

S0 juntos poderemos alcancar os objetivos que nos unem: promover a inclusdo, a igualdade e o bem-estar de todos.
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EPE em visita de Estudo a Empresa
EDAETECH - Engenharia e Tecnologia, S.A

No dia 24 de outubro, os alunos da turma TIG4 do curso profissional de Técnico de
Informatica de Gestéo, da Escola Profissional de Esposende (EPE), da Zendensino,
realizaram uma visita de estudo a empresa EDAETECH - Engenharia e Tecnologia,
S.A., situada no concelho de Esposende.

A visita teve como principal objetivo aproximar os alunos da realidade empresarial e
industrial, permitindo-lhes compreender de que forma a tecnologia e a engenharia
se articulam no desenvolvimento de solu¢des inovadoras para o setor industrial.

Durante a rececao, os alunos foram acolhidos pela equipa técnica da empresa, que
apresentou as principais areas de atuagcdo da EDAETECH, nomeadamente o pro-
jeto, a engenharia de produto, a prototipagem e a produ¢@o de componentes de
elevada precisdo. Seguiu-se uma visita guiada as instalagdes, onde os estudantes
puderam observar equipamentos de fabrico automatizado, sistemas de controlo
de qualidade, tecnologias de CAD/CAM e processos de gestdo da produggo assis-
tidos por computador.

Esta atividade permitiu aos alunos relacionar conteidos abordados nas disciplinas técnicas, como sistemas de informagao,
bases de dados e gestédo de processos, com a aplicagdo pratica em contexto industrial. Além disso, proporcionou uma visdo
mais clara sobre as competéncias valorizadas no mercado de trabalho, reforcando a importancia da formac&o técnica e da
inovagdo tecnoldgica.

A visita a EDAETECH revelou-se uma experiéncia enriquecedora, despertando nos alunos o interesse pelas areas da engenha-
ria, automacgao e integracéo tecnoldgica, contribuindo assim para o seu crescimento pessoal, académico e profissional.

Sessao de disseminagao Erasmus+
- consorcio com a Mobility Frie

No dia 22 de outubro, decorreu no Ramalh&o a sessdo de disseminacao do projeto
de mobilidade internacional resultante do consércio da Zendensino com a Mobility
Friends - 2024-1-PTO1-KA121-VET-000209951, destinada as turmas do 11.° ano, po-
tenciais candidatos para futuras experiéncias no estrangeiro.

Um dos principais objetivos da Zendensino e, em particular da Escola Profissional,

é apostar na internacionalizagé@o e proporcionar experiéncias de aprendizagem no
estrangeiro aos alunos, contando sempre com a colaboragéo dos seus colaborado-
res. Este ano, conseguimos, através do consércio com a Mobility Friends, entidade
coordenadora, proporcionar a sete alunos e dois professores uma mobilidade na
Bulgaria, permitindo-lhes vivenciar novas culturas e contextos profissionais. Duran-
te a sessao, tivemos a oportunidade de partilhar o papel da escola no consoércio, os
critérios de sele¢do dos alunos participantes e ouvir dois testemunhos de alunos,
que valorizaram a experiéncia unica e a oportunidade de desenvolver competéncias
pessoais e académicas fora do pais, através da realizago de estagios na area de formag&o e pelo periodo de duas semanas.
Também uma professora acompanhante, Professora Maria Loureiro, partilhou a sua perspetiva sobre aimportancia deste tipo
de mobilidades, destacando o impacto positivo na aprendizagem e na motivacéo dos alunos.

Com o projeto a chegar ao fim, esta sessao de disseminagao teve como objetivo ndo s6 partilhar os resultados e experiéncias
vividas desta excelente parceria, mas também inspirar e motivar novos alunos para futuras mobilidades, que se realizarao
ainda durante este ano letivo.
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Zendensino marca presenc¢a no Encontro IPVC
"Juntos neste percurso: Unir - Cooperar - Inspirar”

A Zendensino esteve representada no mais recente Encontro do Instituto Politéc-
nico de Viana do Castelo (IPVC), subordinado ao tema “Juntos neste percurso:
Unir - Cooperar - Inspirar” — uma iniciativa que reforgou o trabalho em rede e a
partilha entre instituicbes comprometidas com a formacgéo e o futuro dos jovens.

O Servico de Psicologia e Orientacao da Escola Profissional de Esposende e a Di-
recao Executiva da Zendensino marcaram presencga neste encontro, reafirmando
aligacdo de longa data entre a EPE e o IPVC — uma instituicdo parceira ha muitos
anos e escolhida por varios alunos diplomados que prosseguem os seus estudos
nesta casa.

Mais do que uma sessdo de trabalho, o encontro foi um momento de partilha ge-
nuina, reflexao coletiva e inspiracado, juntando profissionais e entidades que dia-
riamente acompanham os jovens no seu percurso educativo e vocacional.

Desta jornada conjunta, ficou a certeza de que vale a pena construir o futuro em
rede, refor¢gando lacos e sinergias que beneficiam toda a comunidade educativa.

Embaixadores da Escola Azul representam
0 compromisso com o Mar e a Educa¢ao Ambiental

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, celebra e da as boas-vindas
as novas Embaixadoras da Escola Azul, bem como a coordenadora do projeto,
professora Sara Cepa. Um grupo de 4 alunas do curso de Técnico de A¢do Educa-
tiva que, com orientagdo, assumem o desafio de dar continuidade a este impor-
tante projeto de educag¢do ambiental e cidadania ativa.

O programa Escola Azul é uma iniciativa nacional que tem como missao apro-
ximar as escolas do mar, promovendo o conhecimento, a sustentabilidade e a
responsabilidade ambiental.

Através de atividades criativas e educativas, o projeto incentiva alunos e profes-
sores a desenvolverem ag¢des concretas de protecdo dos oceanos, reforgando a
importancia do respeito pela natureza e da consciéncia ecolégica.

As novas embaixadoras irdo representar a escola em diversas agdes e campa-
nhas, sendo porta-vozes de uma gera¢cdo mais consciente, informada e compro-
metida com o futuro do planeta.

Com entusiasmo e sentido de missao, estas alunas pretendem dinamizar ativida-
des de sensibilizacao, partilha e aprendizagem, envolvendo toda a comunidade
escolar. Segundo a Coordenadora do projeto “Ser uma Escola Azul é mais do que
um titulo, é um compromisso com o conhecimento, a sustentabilidade e o mar
que nos liga a todos". Com esta nova equipa, reforgamos o nosso papel enquanto
escola ativa, solidaria e sustentavel, onde educar é também cuidar do mundo que
nos rodeia.
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Turma TIG4 promove
“Missao CiberSegura"” na EPE

Durante o més de outubro, no ambito do Més Europeu da
Ciberseguranca, a turma TIG4, da Escola Profissional de
Esposende (EPE), da Zendensino, dinamizou uma atividade
original intitulada “Missao CiberSegura”, dirigida aos alunos
da escola, com o objetivo de sensibilizar para as boas pra-
ticas de seguranc¢a digital e promover o uso responsavel da
Internet.

A iniciativa desafiou os participantes a percorrer sete pos-
tos tematicos, cada um com uma missao diferente, desde a
protecao de palavras-passe até a cidadania digital. Em cada
posto, os alunos tinham de resolver um desafio pratico re-
lacionado com temas como phishing, privacidade e dados
pessoais, redes seguras ou comunicagao ética online.

Com esta missao, a turma TIG4 provou que aprender sobre
tecnologia é também aprender a usa-la com responsabili-
dade.
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"Ritmo que Salva" - Movimento, Cultura e Consciéncia no Outubro Rosa

As alunas do curso de Técnico de A¢ao Educativa, da Escola
Profissional de Esposende, da Zendensino, dinamizaram a
atividade “Ritmo que Salva", sob a coordenagéo da profes-
sora Sara Cepa, uma sessao de movimento cheia de energia
e significado, realizada no dia 27 de outubro. Nesta ativida-
de participaram as crian¢as do Jardim de Infancia da Santa
Casa da Misericérdia de Fao, parceira da nossa escola.

A atividade desenvolvida no ambito da Prova de Aptiddo
Profissional do curso de Técnico de A¢ao Educativa, dedica-
da ao tema da motricidade grossa, a que se associou a sen-
sibilizacdo da comunidade escolar ao movimento mundial
de prevencao e diagnostico precoce do cancro da mama.

Ao som de musicas dos paises de origem das alunas promo-
toras, as criancas viveram momentos de alegria, descoberta
e partilha, celebrando a diversidade cultural e o espirito do
Outubro Rosa, que nos recorda a importancia do cuidado e
habitos de vida saudavel. Mais do que um simples momen-
to de exercicio, o "Ritmo que Salva"” representou a forca, a
unido e a esperanca que caracterizam a luta contra o cancro,
incentivando todos a “mover-se” também pela solidarieda-
de e pelo compromisso com a vida.

O encontro terminou com um lanche saudavel e convivio en-
tre todos, reforcando lagos entre instituicGes e promovendo

valores de respeito, entreajuda e bem-estar.

Um verdadeiro exemplo de como educar é também cuidar e
mover coragdes!

A atividade revelou-se uma experiéncia muito positiva, per-
mitindo as alunas aplicar conhecimentos técnicos e com-
peténcias essenciais — desde estratégias pedagodgicas, a
organizagdo de eventos ao trabalho em equipa e a promo-
¢ao da saude — reforcando o papel do Técnico de A¢do Edu-
cativa como agente de mudanca e bem-estar nos grupos e
comunidade.
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TOMADA DE POSSE DOS NOVOS ORGAOS AUTARQUICOS:
Dr Carlos Silva é o novo Presidente da Assembleia Geral da Zendensino

A Zendensino esteve representada na tomada de posse
dos novos 6rgaos autarquicos do Municipio de Esposende,
acontecida 62 feira, dia 31 de outubro, no auditério municipal
de Esposende, resultando do novo executivo municipal uma
alteracao direta nos 6rgaos de gestdo da Cooperativa.

Para além da participa¢do do Presidente do Conselho de
Administragcdo da Zendensino, Carlos Gomes de S3, parti-
ciparam ainda a Diretora Executiva, Rita Capitdo, e os Dire-
tores Pedagdgicos da Escola de Musica de Esposende e da
Escola Profissional de Esposende, respetivamente Carlos
Pinto da Costa e Jodo Jaques.

que acontecerd, em breve, a substituicdo do Dr. Rui Losa,
que até aqui vinha desempenhando essa fung¢édo, em re-
presentag¢do da CME, juntamente com a Dr.2 Isabel Araujo,
representante da Alfacoop. O atual presidente deste érgao,
Carlos Gomes de S4, assumiu o cargo em 12 de abril tltimo,
sendo que o mandado do Conselho de Administrag@o ter-
minara, em situagdes normais, em 31 de dezembro de 2027.

Pode saber mais sobre esta publicagao no site do Municipio:
Presidente da Camara Municipal Carlos Silva promete mu-
danca com mérito, rigor e prestacdo de contas | Municipio

de Esposende

A Camara Municipal de Esposende &, nos termos dos esta-
tutos da Zendensino, Cooperativa de Interesse Publico de
Responsabilidade Limitada, coproprietaria da instituigéo,
juntamente com o cooperante Alfaccop, a que se juntam
cooperantes individuais, sendo o Presidente da Camara,
por ineréncia de funcdes, o Presidente da Assembleia Mu- ' 3 I

nicipal. Resulta daqui que o Dr. Carlos Silva, agora empos- iy 'j,,,m’ _L-:
sado como Presidente da Camara Municipal de Esposende,

lfomadad ¢
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T

passa a ser, por ineréncia de fungdes, o novo Presidente da ]

> R

Assembleia Geral da Zendensino.

O Municipio esta ainda presente na gestdo da Cooperativa,
através da designacdo de um vogal para o Conselho de Ad-
ministracdo, sendo o outro designado pela Alfaccop, pelo

“RITMO QUE SALVA” QUANDO A ESCOLA SE UNE PELA SAUDE E PELA VIDA!
Técnico de Acao Educativa

No dia 30 de outubro, quatro alunas do curso de Técnico de Agdo Educativa, da Escola Profissional de Esposende, da Zen-
densino, dinamizaram uma sess@o de movimento dirigida aos encarregados de educacao, familias e alunas do 1° ano do
mesmo curso. A iniciativa desenvolvida no ambito das Provas de Aptidao Profissional, onde é objetivo desenvolver o tema
da motricidade grossa, teve como base a campanha Outubro Rosa, o movimento mundial de prevencgéo e diagnéstico pre-
coce do cancro da mama. O tema da sessdo, marcada por um ambiente de energia positiva, ritmo e partilha, convidou os
participantes a mover-se pelo bem-estar e pela saude, reforcando a importancia da atividade fisica regular, da alimentac¢ao
equilibrada, da atencdo ao autocuidado, bem como o estabelecimento de relagdes interpessoais saudaveis.

Com o tema "Ritmo que Salva", esta atividade teve como principal objetivo sensibilizar a comunidade educativa para a im-
portancia da prevencao e do diagnéstico precoce, ao mesmo tempo que promoveu a convivéncia e a proximidade entre fa-
milias e escola. As musicas escolhidas para a sessdo refletiram a origem cultural de cada aluna, transformando o momento
num verdadeiro encontro de ritmos, identidades e partilhas multiculturais.

No final, todos os participantes receberam um folheto informativo sobre a preven¢ao do cancro da mama, preparado pe-
las alunas, com conselhos praticos. A atividade terminou com um lanche saudavel de fim de tarde, que proporcionou um
momento de convivio salutar, partilha e boa disposi¢édo. Esta atividade revelou-se uma experiéncia muito enriquecedora,
permitindo as alunas desenvolver competéncias pedagdgicas, comunicativas e de promog¢édo da saide, ao mesmo tempo
que reforgou o papel da escola como espaco de sensibilizac@o, partilha e comunidade.


https://www.municipio.esposende.pt/viver/noticias/noticia/presidente-da-camara-municipal-carlos-silva-promete-mudanca-com-merito-rigor-e-prestacao-de-contas
https://www.municipio.esposende.pt/viver/noticias/noticia/presidente-da-camara-municipal-carlos-silva-promete-mudanca-com-merito-rigor-e-prestacao-de-contas
https://www.municipio.esposende.pt/viver/noticias/noticia/presidente-da-camara-municipal-carlos-silva-promete-mudanca-com-merito-rigor-e-prestacao-de-contas
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Halloween Treasure Hunt na EPE

Na manha do dia 29 de outubro, a Escola Profissional de Esposende, da Zenden-
sino, encheu-se de mistério, diversdo e espirito de equipa com a realizagdo da
Halloween Treasure Hunt, dinamizada pela turma de Técnico de Apoio a Gestdo
Desportiva-TAD2, do 2.° ano, no Ambito da disciplina de Inglés.

Os alunos da turma Técnico de A¢do Educativa-TAE3, do 1.° ano, foram convida-
dos a participar numa caga ao tesouro tematica, repleta de desafios, pistas e ta-
refas relacionadas com o vocabulario e as tradicdes desta festividade anglo-a-
mericana.

Mais do que um simples jogo, a Halloween Treasure Hunt proporcionou momen-
tos de aprendizagem ativa e cooperac¢ao, fomentando o relacionamento interpes-
soal, o espirito de equipa e uma maior motivacdo para a aprendizagem da lingua
inglesa. A iniciativa teve, também, como objetivo acolher e integrar a turma TAE3,
criando um ambiente descontraido e de partilha entre alunos de diferentes cur-
sos e anos letivos.

Entre gargalhadas, doguras e pistas enigmaticas, a manha na EPE foi marcada
por um verdadeiro espirito de Halloween - educativo, divertido e cheio de energia
positiva!

Halloween by TAE2:
Escape Room and Fun Games

No dia 30 de outubro, a turma Técnico de Agdo Educativa-TAE2, do 2.° ano, da
Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, organizou uma manha de
Halloween cheia de emocéao, desafios e diversdo, integrada na disciplina de In-
glés. O evento contou com a participagdo de duas turmas do 1.° ano e teve como
objetivo promover a integracéo entre alunos e a pratica da lingua inglesa de forma
ladica.

Entre as atividades, destacou-se um desafio de Escape Room, que pds a prova as
capacidades de resolucdo de problemas e trabalho em equipa dos participantes.
Os alunos tiveram de decifrar pistas, superar obstaculos e colaborar para com-
pletar as tarefas dentro do tempo limite.

Além da Escape Room, houve diversos jogos tematicos e atividades criativas, to-
dos inspirados no espirito do Halloween. A manha ficou ainda mais doce com
a tradicional dinamica de "“Trick or Treat", que distribuiu guloseimas deliciosas a
todos os participantes.

A iniciativa foi um verdadeiro sucesso! A turmaTAE2 conseguiu proporcionar uma
experiéncia memoravel, cheia de diversdo, aprendizagem e espirito de equipa,
celebrando o Halloween de uma forma educativa e inesquecivel.
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Visita a Faculdade de Desporto da Universidade do Porto- FADEUP
2025-Turmas TAD1 e TAD2

As turmas de 2° e 3° ano, do Curso deTécnico de Apoio a Gestdo Desportiva, da Escola
Profissional de Esposende, da Zendensino, tiveram a oportunidade de visitar durante
amanha do dia 27 e 28 de outubro de 2025, respetivamente, a Faculdade de Desporto
da Universidade do Porto.

Esta foi uma visita a uma instituicdo de Ensino Superior prestigiada a nivel nacional e
internacional, que disponibiliza cursos de licenciatura, mestrados e doutoramentos,
proporcionando um conhecimento multidisciplinar, indo de encontro as mais exigentes
necessidades do mercado de trabalho.

Os alunos foram monitorizados por profissionais da instituicdo, tendo como objetivo
apoia-los no processo de decisdo relativamente ao seu futuro, possibilitando-lhes o
contacto com as instalagcGes académicas, cientificas e desportivas, e com algumas das
atividades desenvolvidas na FADEUP.

Neste sentido foi de extrema importancia termos conseguido esta visita, e foi, sem du-
vida, uma mais valia no percurso dos alunos das duas turmas.

Projeto “Lugar Comum — Fragmento de Nés"

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, esta a participar no projeto
“Lugar Comum — Fragmento de Nés", integrado no Programa FAMI 2030 - Fundo
para o Asilo, Migragdo e Integragdo, promovido pela A Musa - Associagao Artistica
e de Intervencdo Social. No ambito desta iniciativa, que concorre para o projeto
Mosaico, em execucdo na EPE, os alunos desenvolveram trés ac¢des artisticas dis-
tintas, que serao apresentadas no dia 10 de dezembro, no Férum Braga.

A primeira consiste na criagdo de uma instalagéo artistica inspirada no Mar, dan-
do forma a um peixe, construido a partir de residuos reutilizados, com o objetivo
de sensibilizar para a preservacé@o ambiental. A Zendensino agradece, desde j3, a
colaboracdo dos pescadores locais, em especial ao Paulo Gongalves, que cede-
ram materiais para a instalagdo em preparagéo.

A segunda ac¢ao traduz-se numa coreografia dramatizada, centrada nos Direitos
Humanos, idealizada nas disciplinas de Portugués, com a professora Luzia Silva, e
Inglés, com a professora Silvia Pires, enquanto a terceira envolve a recolha e par-
tilha de histérias de vida de alunos maioritariamente imigrantes provenientes de
diferentes continentes, que dao voz as suas experiéncias e trajetérias pessoais.

Com estainiciativa, a Escola Profissional de Esposende refor¢ca o seu compromis-
so com a arte, a cidadania e a inclusdo, dando voz a diversidade e a criatividade
dos seus alunos.
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EPETEM 19 EMBAIXADORAS
DA NATUREZA

Nos dias 3, 4 e 5 de novembro 19 alunas do curso de Técnico de A¢do Educativa,
da Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, particiaram no projeto Na-
ture Ambassadors: Youth Leading Sustainable Change - Catalyzing Community
Resilience.

A convite da Rio Neiva - Associagdo de Defesa do Ambiente, as alunas receberam
formacgd@o promovida pela Forest Therapy Hub, em colaboragdo com a Resilien-
ce.Earth, centrada na natureza, que contribui, também, para o bem-estar fisico e
emocional. Este projeto tem como objetivo formar jovens embaixadores com inte-
resse, ou ja envolvidos, na prote¢do dos ecossistemas fluviais, num programa de
capacitacdo que lhes fornecera conhecimentos e ferramentas para melhor prote-
ger estes ecossistemas e a biodiversidade associada.

As alunas fazem, agora, parte de uma rede de embaixadores/as internacionais,
com capacidade de promover a sustentabilidade ambiental e impulsionar mudan-
¢as sociais nas suas comunidades locais. Ao longo do ano vao ainda participar em
foruns online, webinares e atividades colaborativas com jovens de outros paises.

Entre chuva intensa e raios de sol, os trés dias de formag¢ao foram momentos signi-
ficativos para o crescimento pessoal e profissional das nossas 19 alunas do curso
de Técnico de Acdo Educativa. Mais do que uma experiéncia formativa, esta parti-
cipacdo representou um verdadeiro compromisso com a sustentabilidade, a cida-
dania ativa e o respeito pelo planeta. As Embaixadoras da Natureza regressaram
com novas aprendizagens, ideias e motivagcdo para continuar a semear atitudes
ecologicas e conscientes no dia a dia dentro e fora da escola.
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Visita Estadio Cidade de Barcelos- TurmaTécnico de Desporto TD1

A turma do curso profissional de Técnico de Desporto da
Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, realizou
no dia 6 de novembro, uma visita técnica ao Estadio Cida-
de de Barcelos, onde assistiu ao treino do Gil Vicente F.C. e
participou numa sessao de observacao orientada pelos res-
ponsaveis do clube. A turma, com 18 alunos, e a professora
Sara Domingues, acompanharam uma sesséo de treino da
equipa principal do Gil Vicente, onde puderam receber uma
explicacdo técnica sobre a organizagdo de um treino profis-
sional e tiveram a oportunidade de colocar questoes.

Ainiciativa, organizada pela escola em parceria com o clube,
tem como objetivo aproximar os estudantes da pratica e da
gestdo do desporto de alta competicdo. A visita comecou
pelas 10h00 com uma recec¢ao no centro de treinos do clu-
be, seguida de uma breve apresentacgao institucional sobre
a estrutura do Gil Vicente F.C., os servigos de apoio ao atle-
ta e os protocolos de segurancga no estadio. Em seguida, os
alunos assistiram a parte integrante do treino, posicionados
em locais estratégicos que lhes permitiram observar méto-
dos de instrugao, controlo de carga e planeamento de ses-

sao. Esta experiéncia permite aos alunos relacionar a teoria
lecionada em sala com a pratica profissional quotidiana. Ob-
servar um treino de alto nivel é fundamental para percebe-
rem as exigéncias fisicas, técnicas e logisticas da profissdo.
Queremos que o0s nossos alunos tenham contacto regular
com clubes e profissionais — isso aumenta a empregabili-
dade e a qualidade da formacgéao!
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Palestra de Sensibilizagado sobre
Comportamentos Aditivos

No dia 5 de novembro, os alunos das turmas CEF Opera-
dor/a de Informatica e de Técnico/a de Desporto, da EPE,
participaram numa acdo de sensibilizagdo promovida pela
Secc¢ao de Prevengao Criminal e Policiamento Comunitario
(SPC) da GNR, no ambito do programa Escola Segura, em
estreita parceria com a Zendensino.

A iniciativa teve como finalidade alertar os jovens para os
riscos e consequéncias associados aos comportamentos
aditivos, bem como esclarecer as recentes alteragdes legis-
lativas relativas ao consumo, detengéo e aquisi¢do de bebi-
das alcodlicas por menores de 18 anos. Os alunos tiveram
oportunidade de aprofundar conhecimentos sobre os dife-
rentes padrées de consumo, os varios tipos de substancias
psicotrépicas e psicoativas, e as estratégias mais eficazes
de prevencgao, detecéo e intervencdo em situagcdes de de-
pendéncia.

Um dos pontos fortes da palestra foi o esclarecimento sobre
o enquadramento legal, destacando as consequéncias pe-
nais associadas ao consumo e posse de substancias, bem
como as mudangas legislativas relativas as bebidas alcoo-
licas. Esta abordagem permitiu aos alunos compreenderem
a dimensao social, psicologica e juridica dos comportamen-
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tos aditivos, promovendo uma tomada de consciéncia infor-
mada e responsavel.

A iniciativa demonstrou, uma vez mais, a importancia da co-
laboracdo continua entre a Zendensino e o programa Escola
Segura da GNR, refor¢cando o compromisso conjunto na for-
magcéo integral dos jovens e na construgdo de um ambiente
escolar mais seguro e preparado para enfrentar desafios
emergentes, sendo uma das atividades, genéricas, inseri-
das no projeto Mosaico.

EPE distinguida com Selo “Escola Sem Bullying | Escola Sem Violéncia"

A Escola Profissional de Esposende da Zendensino foi oficialmente distingui-
da pela Comissdo de Acompanhamento do Combate ao Bullying e ao Ciber-
bullying nas Escolas com o Selo “Escola Sem Bullying | Escola Sem Violéncia",
uma certificagdo que reconhece o compromisso da instituicdo na promoc¢ao de

um ambiente educativo seguro, saudavel e inclusivo.

Durante o ano letivo 2024/2025, a escola implementou, de forma consistente,
o seu Plano de Prevencao e Combate ao Bullying e ao Ciberbullying, adotando
praticas diarias que promovem o bem-estar de toda a comunidade escolar. Este

trabalho tem sido guiado pelos principios da ndo violéncia, inclusdo e nao dis-
criminagdo, fundamentais para o desenvolvimento integral de criancgas e jovens.

Esta distingao é o reflexo direto do empenho, dedicacéo e investimento de toda a comunidade educativa, com especial
destaque para os colaboradores, cuja atuagdo diaria torna possivel a construgdo de uma escola onde cada aluno se sente

valorizado, respeitado e protegido.

A direcdo agradece profundamente o trabalho incansavel de todos e acredita que este reconhecimento sera mais um
estimulo para continuar a promover uma cultura de paz, respeito e convivéncia positiva. Unidos, reforcamos o compro-
misso de fazer da Escola Profissional de Esposende um espac¢o cada vez mais seguro, acolhedor e comprometido com a

formagao integral dos nossos jovens.
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HISTORIAS DE VIDA DAO VOZ A DIVERSIDADE !

Decorreu no dia 10 de novembro, na Escola Profissional de Esposende, da Zenden-
sino, uma das trés agdes artisticas desenvolvidas no ambito do projeto “Lugar Co-
mum — Fragmento de Nés", promovido através do Programa FAMI 2030 - Fundo
para o Asilo, Migragdo e Integrag@o e dinamizado em parceria com a Associa¢do A
Musa - Associacao Artistica e de Intervengao Social, iniciativa que integra o pro-
jeto "Mosaico", da Zendensino, e tal como as restantes agdes, sera apresentada
publicamente no dia 10 de dezembro, no Férum Braga.

A sessao de hoje, dedicada a recolha de testemunhos em audio, realizou-se entre
as 10h00 e as 13h00 e contou com a participa¢ao de alunos de diferentes turmas

e nacionalidades, nomeadamente Argentina, Brasil, Guiné-Bissau, Cabo Verde, Sao
Tomé e Principe e Portugal. Os estudantes partilharam as suas histérias de vida, de superagéo e de adaptac¢éo, refletindo
sobre o percurso que tém feito na procura de novas oportunidades e na constru¢do do seu lugar na comunidade escolar
e local. Segundo os técnicos da associagdo A Musa, os alunos revelaram um comportamento exemplar, demonstrando
empenho, entusiasmo e espirito de colaboracao. A atividade decorreu num ambiente dindmico, enriquecedor e inspirador,
traduzindo-se numa experiéncia significativa tanto para os participantes como para os dinamizadores.

O projeto “Lugar Comum — Fragmento de Nés"” tem como propdsito promover a integragao e inclusao educativa e social
de alunos oriundos de paises terceiros, valorizar a diversidade cultural como fonte de enriquecimento mutuo e fomentar o
dialogo intercultural e o sentimento de pertenca a comunidade escolar. Esta agdo refor¢a o papel da Escola Profissional de
Esposende como espaco de partilha, diversidade e inclusdo, onde cada histéria de vida contribui para a construcdo de um
"lugar comum" que nos une nas diferen¢as e nos aproxima enquanto comunidade educativa.

A Escola agradece o empenho dos alunos, bem como a colaborac¢éo dos Diretores de Turma, professores e técnicos envol-

vidos, que tornaram possivel o sucesso desta iniciativa.

ZENDENSINO COM SITE RENOVADO

Encontra-se online a partir de 10 de novembro o novo site
da Zendensino (https://www.zendensino.pt/), iniciativa que
encerra, volvidos sete meses sobre a tomada de posse do
atual Conselho de Administracdo da Cooperativa, um pro-
cesso de afirmacdo da “marca Zendensino”.

O site, acessivel no endereco https://www.zendensino.pt/,
assume-se como a porta de entrada para as duas escolas
da Cooperativa, a Escola de Musica de Esposende e a Esco-
la Profissional de Esposende, instituicdes com identidades
proprias e site especificos, mas umbilicalmente ligados a
“estrutura mae", a Zendensino.

O site, na sua pagina de entrada, aporta uma area mais ins-
titucional, onde se apresenta a Zendensino e a sua finalida-
de. Relevam, ainda, entradas relativas as "Perspetivas para
2025" e "Documentos Estruturantes”, onde se destacam os
Estatutos da Zendensino, os Projetos Educativos das suas
escolas e legislacao de referéncia.

Uma visita ao renovado site permite, ainda, verificar as distin-
¢Oes e prémios recebidos, bem como os parceiros institucio-
nais da Cooperativa, separadores em permanente atualizagao.

Merecem entradas especificas, a partir da pagina principal,
os separadores dedicados aos projetos Erasmus e aos Bo-
letins Informativos +Zendensino, uma das estratégias de
afirmacdo da Zendensino, iniciada em maio ultimo e ja com
duas edi¢des publicadas.

O site aporta, ainda, entrada diretas para o Livro de Recla-
macoes (eletrénico) e Canal de Denuncias, apresentando-
-se renovada a area dos contactos.

Destaque, também, para a area da “Atualidade”, onde para
além dos Boletins +Zendensino referidos, podera aceder ao
Plano Anual de Atividades de ambas as escolas, bem como
a um novo separador de noticias, que permite pesquisa (bo-
tdo "“lupa”) de texto entre as publicagdes da EME e EPE que
ai estarao linkadas.

Por fim, uma referéncia para um campo relativo a ofertas de
empregdo, a par de uma area reservada, que permite acesso
aos programas Inovar em uso na EPE e a documentos espe-
cificos para os colaboradores da Zendensino.

O site apresentado a 10 de novembro, apesar de estar a ser


https://www.zendensino.pt/
https://www.zendensino.pt/
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desenvolvido ha meses, teve a sua apresentacgdo adiada, pois esteve agendada, numa primeira fase, para o final do ano
letivo, reagendando-se, por fazer mais sentido, para setembro ultimo, marcando o inicio de uma nova etapa, mas constan-
tes ajustamentos e a introdugéo de novas funcionalidades, foram adiando esse langamento, ja acontecido, ainda que o site
possa apresentar uma ou outra limitagéo pontual, pelo que sera um excelente pretexto para utilizar o separador “contactos”
e partilhar connosco a sua sugestao!

Como refere o mote de entrada no site, na Zendensino existe “Um espaco para encontrares o teu caminho.
Acreditamos num futuro onde a tradi¢éo e a inovagdo caminham lado a lado.

Unidos pela Exceléncia, por um futuro melhor. Da Zendensino, das escolas e da educagao. *
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Alunos do curso Técnico de Alojamento Hoteleiro do 2° ano
promovem atividade de acolhimento aos novos colegas

Para reforgar a integragao dos alunos recém-chegados ao 1.° ano dos cursos Téc-
nico de Alojamento Hoteleiro e Técnico de Pastelaria / Padaria, a turma TALH1,
do 2.° ano, da Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, dinamizou um
conjunto de atividades de acolhimento, ao longo de um dia dedicado ao espirito
de equipa e ao convivio entre pares. A iniciativa realizou-se no dia 11 de novem-
bro, organizada sob a orienta¢éo das professoras da componente técnica, contou
com um programa que incluiu um Peddy Paper pela vila de Fao, permitindo aos
novos alunos conhecer melhor e de forma divertida o territério, bem como varios
jogos de dinamica de grupo especialmente concebidos para promover a comuni-
cacdo, a cooperacao e o relacionamento entre todos os participantes.

A atividade teve como objetivo criar um ambiente acolhedor e facilitar a adapta-
cdo dos estudantes ao meio escolar e ao préprio curso. Ao assumir a organiza-
¢do e acompanhamento das tarefas, os alunos do 2.° ano colocaram em pratica
competéncias essenciais a area do alojamento hoteleiro, como a hospitalidade, o
trabalho em equipa, o planeamento e a comunicacéo assertiva.

Esta acd@o constituiu uma oportunidade privilegiada para acolher os novos ele-
mentos da comunidade escolar, ao mesmo tempo que os alunos mais experien-
tes desenvolveram competéncias fundamentais ao seu percurso académico e
profissional.

Sessao de Saude Escolar sobre a Higiene do Sono

As turmas do 10.° ano dos cursos TR17, TALH2 e TTP1, da
Escola Profissional de Esposende, da Zedensino, parti-
ciparam, no dia 13 de novembro, numa sessao de Saude
Escolar sobre a Higiene do Sono dinamizada pela Enfer-
meira Vania Couto.

Durante a sessao, os alunos aprenderam sobre a impor-
tancia do sono, como o corpo regula o ciclo do sono,
quantas horas devemos dormir e os efeitos do uso de
ecras antes de deitar.

Foi uma atividade muito dindmica, com espaco para per-
guntas, partilha e reflexdo sobre habitos de sono.
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CTE conhece novo impulso

O Centro Tecnoldgico Especializado (CTE), da Zendensino, em fase de instalagcdo na Escola Profissional de Esposende, nédo
obstante a paragem dos trabalhos relativos a requalificacédo da antiga cantina escolar Joaquim Mariz, tem conhecido impor-
tantes avangos noutras areas, tendo sido possivel a execugéo das intervengdes necessarias e a conciliagédo das atividades
letivas.

Depois da interrupgao forgada dos trabalhos relativos a “grande empreitada”, devido a problemas detetados na abertura das
fundagbes, que motivaram a revisdo do projeto de estabilidade, e quando decorre a fase de producgao, externa, de novas
estruturas em ferro para pilares e sapatas, vao avangando os trabalhos da 12 fase, ja em processo de conclus@o.

Destacamos, nesta linha, a instalagdo de mais duas “paredes de educagéo”, no edificio Escolas Amorim Campos, que se
juntam a duas ja aplicadas, a que acresce, depois do processo de pintura e aplicacdo de isolamento acustico, a instalagao
de novos e modernos sistemas de iluminacgao elétrica.

Simultaneamente, estdo na fase final de preparagao, os procedimentos relativos a aquisi¢do de mobiliario para os espacos
de aula/ aprendizagem, bem como de tecnologia informatica, que colocardo a Zendensino, e a EPE em particular, na linha da
frente na area da formacao profissional e tecnologias.

Tém também decorrido reunides de trabalho com a empresa responsavel pela empreitada em curso, a fiscalizagdo, a cargo
do Municipio de Esposende, e os responsaveis da Zendensino, no sentido de validar os equipamentos a instalar na nova co-
zinha e restaurante pedagégico, para que a aquisicdo dos materiais ndo condicione a conclusao dos trabalhos, ja atrasados
devido aos problemas ocorridos na fase das fundagdes, validagdes articuladas com o arquitecto projetista.

Prevista ainda, em ligacdo com a instalacdo do CTE, a melhoria de algumas condi¢cGes na Escola do Ramalhdo, em termos de
equipamentos didaticos e apetrechamento dos servicos, sendo o equipamento informatico a adquirir também impactante
para a Escola de Musica de Esposende, onde também se aguarda o inicio da intervencao de requalificagdo da Casa da Ju-
ventude.

Com as atividades letivas a decorrer, e porque os ritmos de trabalho nem sempre correspondem ao desejavel, importa
enaltecer a colaboracao e compreensao de todos os que, na sua atividade, sdo condicionados pelas condi¢des atualmente
existentes, na certeza de que, em breve, todos irdo dispor de melhores condigdes de trabalho e aprendizagem.

O Centro Tecnolégico Especializado - Area de Especializagdo Tecnolégica Industrial é promovido pela ZENDENSINO- Coo-
perativa de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada, tendo financiamento Plano de Recuperagéo e Resiliéncia (PRR),
no valor total de 1502 208,99€, para um projeto que tem, como objetivos especificos (I) Aumentar a capacidade de res-
posta do sistema educativo e formativo para combater as desigualdades sociais e de género e aumentar a resiliéncia do
emprego, sobretudo dos jovens e dos adultos com baixas qualificagGes e (ll) Modernizagéo e reabilitagdo das instalagdes e
infraestruturas existentes e a aquisicd@o de recursos educativos tecnolégicos (equipamento).
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Visita de Estudo a empresa Brestahl Engineering, Lda

No dia 14 de novembro, os alunos da turmaTIG4 do curso profissional de
Técnico de Informatica de Gestédo, da Escola Profissional de Esposende,
da Zendensino, participaram numa visita de estudo a empresa Brestahl
Engineering, Lda, localizada no concelho de Esposende.

O principal propésito da atividade foi proporcionar um contacto direto
com o meio empresarial e tecnolégico, permitindo aos estudantes per-
ceber como a engenharia, a informatica e a automaco se articulam no
desenvolvimento de solu¢des industriais atuais.

A chegada, a turma foi recebida pela equipa da Brestahl Engineering, que
apresentou as areas centrais da empresa, incluindo engenharia de auto-
macao, desenvolvimento de sistemas industriais, programacao e integra-
cao de equipamentos, além de processos de projeto técnico e prototipa-
gem de solu¢Ses a medida. Durante a visita guiada as instalagdes, os alunos
tiveram oportunidade de observar diferentes equipamentos e tecnologias, desde postos de automacgao e sistemas de controlo
até ferramentas digitais utilizadas no planeamento e na producéo.

A passagem pela Brestahl Engineering revelou-se altamente formativa, despertando nos alunos curiosidade e interesse pelas
areas da engenharia, automacao e tecnologias industriais, contribuindo de forma relevante para o seu desenvolvimento aca-
démico, profissional e pessoal.

Sessao de Saude Escolar dedicada a Higiene do Sono

As turmas do 10.° ano dos cursos TAE3 e TD1, da Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, participaram, no dia 18
de novembro, numa sessao de Saude Escolar dedicada a Higiene do Sono, dinamizada pela enfermeira Vania Couto.

Durante a sessao, os alunos aprenderam sobre bons habitos de sono, a influéncia da alimentacédo e dos comportamentos
de risco na qualidade do descanso, bem como rotinas recomendadas antes de dormir, incluindo a importancia de evitar a
utilizacdo de ecras.

A atividade foi muito dindmica, com espaco para perguntas, partilhas e momentos de reflexdo sobre os habitos de sono dos
proprios alunos.
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Experiéncias Pedagédgicas: ida ao teatro
“A Pequena Sereia no Gelo”

Os alunos do curso de Técnico de A¢ao Educativa, da Escola
Profissional de Esposende, da Zendensino, no dia 21 de novem-
bro, assistiram ao espetaculo “A Pequena Sereia no Gelo”, uma
experiéncia multissensorial com elevado valor pedagégico e G-
dico, que permitiu reforcar conhecimentos e estimular a criati-
vidade. A atividade assumiu especial relevancia no contexto do
curso como recurso formativo permitindo aos alunos ampliar
referéncias, desenvolver um olhar critico sobre praticas artisti-
cas e inspirar novas abordagens a aplicar nas suas futuras inter-
vencoes pedagogicas.

Durante a apresentac¢do, os alunos tiveram oportunidade de
analisar diferentes componentes cénicas, como cenarios, ade-
recos, coreografias, musica, personagens, sequéncias narrati-
vas, elementos estruturantes do trabalho artistico com crian¢as
e jovens. A observacdo destes aspetos permitiu-lhes com-
preender, de forma mais profunda, como o teatro pode ser um
poderoso instrumento educativo, estimulando emoc¢des, senti-
dos, imaginacgao e capacidades expressivas.

Quando o Natal ganha asas: Natal na Escola

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, volta, neste ano letivo, a participar na iniciativa “O meu Natal é Ecolégi-
co”, promovida pelo Centro de Educa¢d@o Ambiental e pela Esposende Ambiente, em parceria com o Municipio de Esposen-
de. Um desafio que pretende sensibilizar para praticas sustentaveis e para aimportancia de cuidar do planeta, desenvolvido
pelos alunos do curso de Técnico de A¢ao Educativa, sob orientacdo da professora Sara Cepa.

Este ano, a proposta foi a criagdo de um anjo ecoldgico, recorrendo a reutilizacdo de materiais e incentivando os alunos a
aplicar a criatividade na transformacéao de residuos em novas formas artisticas. A atividade reforcou, assim, a importancia
de atitudes ambientais responsaveis, tanto em casa como na escola. Apés o processo de avaliagdo e votacao, foram selecio-
nados os anjos que irdo representar a escola na iniciativa municipal. Todos os restantes trabalhos encontram-se expostos no
polivalente da EPE, permitindo a comunidade escolar apreciar o empenho e a consciéncia ambiental dos alunos.

A EPE reforca o seu compromisso com um Natal mais sustentavel e consciente, onde a criatividade se une ao respeito pela
natureza.
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Erasmus que aproxima: EPE recebe comitiva italiana e reforca
espirito europeu

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, recebeu, novamente, no
ambito do programa Erasmus e em parceria com a Escola Secundaria Henrique
Medina, uma comitiva italiana proveniente da Istituto Professionale Alberghiero
IPSSEC “Adriano Olivetti”, em Monza, composta por 11 alunos, do 12.° ano, do cur-
so profissional de Cozinha e Restauracao, e trés professores acompanhantes.

Durante 15 dias, os visitantes participaram num conjunto alargado de atividades
organizadas pela escola, que incluiram uma visita as instalagées, o acompanha-
mento da dindmica da Zendensino e o contacto direto com o ensino profissional
portugués. O programa integrou ainda uma vertente cultural, com visitas a Espo-
sende, ao Centro de Educagdo Ambiental e a cidade de Braga. Um dos momentos
mais marcantes foi a realizagdo de um showcooking, que juntou sabores portu-
gueses e italianos, proporcionando um verdadeiro intercambio gastronémico en-
tre alunos e docentes.

A comitiva italiana manifestou grande satisfacdo com a experiéncia, destacando
a excelente organizac¢ao, a hospitalidade e a disponibilidade da equipa anfitria.

Este tipo de mobilidades tem-se revelado fundamental para a criagdo de dina-
mismo na escola, envolvendo diferentes turmas e promovendo oportunidades de
aprendizagem em contexto europeu. Ao mesmo tempo, potencia a cultura Eras-
mus e contribui para o desenvolvimento de uma cidadania europeia ativa, aberta
e multicultural entre alunos e professores.

Recordamos que, no ano letivo anterior, quatro professores da EPE tiveram a
oportunidade de visitar Monza, refor¢cando a ligagdo entre as duas instituicdes.
Da cooperacgdo estabelecida ficou a promessa de desenvolver novos projetos
conjuntos, aprofundando uma parceria que se identifica plenamente com os prin-
cipios e a identidade do ensino vocacional promovido por ambas as escolas.
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Projeto “Criar e Cuidar para Aprender”
fortalece parcerias institucionais

O Curso Profissional de Técnico/a de A¢do Educativa, da Escola Profissional de
Esposende, da Zendensino, desenvolveu, ao longo do ultimo ano letivo, o projeto
“Criar e Cuidar para Aprender”, dinamizado pelas alunas do 1.° ano. Esta iniciativa
destacou-se pela criatividade, responsabilidade e empatia, confirmando o com-
promisso da escola em proporcionar experiéncias pedagogicas inovadoras e ali-
nhadas com o perfil profissional da formagéao.

. “3 3..-}------"-"""l

Assente no jogo simbodlico, reconhecido pelo seu elevado valor educativo, o pro-
jeto promoveu competéncias essenciais e técnicas e refor¢cou a importancia de
metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem. Assim, foram elabo-
radas um conjunto de maquetes tematicas, criadas com o propdsito de enrique-
cer praticas pedagoégicas em contextos diversos e que, agora, a turma e a esco-
la colocaram a disposicéo das instituicdes parceiras, num gesto de partilha e de
continuidade da cooperacgéo que o curso mantém com a comunidade educativa e
social ha mais de 15 anos.

B e e
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As instituicdes interessadas poderao selecionar e solicitar uma das maquetes e dar continuidade ao projeto que melhor
se ajustar ao seu projeto educativo. Este projeto reflete a missdo da escola em formar profissionais qualificados, criativos
e socialmente responsaveis, a0 mesmo tempo que reafirma a importancia de uma rede de parcerias sélida e duradoura,
essencial para a qualidade da formagao e para o impacto positivo na comunidade.

CTE com obras exteriores paradas

Poucos dias depois de terem comec¢ado, os trabalhos de requalificagdo da antiga can-
tiga escolar Joaquim Mariz, anexa ao edificio das Escolas Amorim Campos, onde esta
a ser instalado o CTE (Centro Tecnolégico Especializado), acabaram por parar, manten-
do-se suspensos por quase dois meses. Se no arranque das obras a surpresa estava no
sotdo, onde foram encontrados pratos da década de 1950, a surpresa, desta feita, estava
no subsolo, onde, durante as escava¢des para as fundagdes relativas a ampliagcdo (nova
cozinha), foi descoberta uma antiga fossa séptica, com uma dimensao muito significativa.
Este achado, inesperado, acabou por levar a interrup¢éo dos trabalhos, no passado dia 26
de setembro, estimando-se o seu reinicio t\ao breve quanto possivel, pois houve necessi-
dade de rever todo o projeto de estabilidade, uma vez que o terreno onde a nova estrutura
sera implantada é arenoso.

Com os trabalhos da grande empreitada parados, realizaram-se algumas interven¢cdes no
interior das salas, ao nivel das pinturas e aplicacdo de teto acustico, tendo sido ja instala-
das duas "paredes de educa¢io”, uma moderna e funcional estrutura de arrumos, escrita,
projecao e fixagdo, que pautara os requalificados espagos de aprendizagem. Tem havido
colaboragdo e compreensao por parte de alunos e professores, tendo sido possivel, em articulagdo com a empresa e fiscali-
zac¢ao, e mantendo os padrdes de seguranca, conciliar as atividades letivas com trabalhos parcelares, em zona previamente
preparadas, considerando a necessidade de conclusao da intervenc¢ao até ao final deste ano. Neste momento, estdo nafase
final de preparagéo os concurso relativos ao mobiliario e equipamento, num investimento global, em termos de CTE, que
ultrapassa 1.500.000€, acrescido de iva. O Centro Tecnoldgico Especializado (CTE) - Area de Especializagdo Tecnoldgica
Industrial é promovido pela ZENDENSINO- Cooperativa de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada, tendo financia-
mento Plano de Recuperacio e Resiliéncia (PRR), no valor total de 1502 208,99€, para um projeto que tem, como objetivos
especificos (I) Aumentar a capacidade de resposta do sistema educativo e formativo para combater as desigualdades so-
ciais e de género e aumentar a resiliéncia do emprego, sobretudo dos jovens e dos adultos com baixas qualificagdes e (Il)
Modernizagao e reabilitagdo das instalagdes e infraestruturas existentes e a aquisi¢do de recursos educativos tecnolégicos
(equipamento).
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Visita ao Ginasio “Fitness Factory Espo-
sende” - 1l

A turma de 3° ano, do Curso de Técnico de Apoio a Gestao Desportiva- TAD1,
da Escola Profissional de Esposende (EPE), da Zendensino, realizou uma visita
técnica ao Ginasio "Fitness Factory, Esposende”, no dia 14 de outubro, visita in-
tegrada na disciplina de Gestdo de Instalagdes Desportivas, médulo de Gestao
de Gestao de salas e Pavilhdes Desportivos, esta que foi uma segunda visita ao
espaco, por alunos da EPE.

Esta visita teve como objetivo principal identificar as principais areas de traba-
Iho em instalagGes, neste caso um Ginasio, tendo por referéncia as estruturas
humanas, recursos associados, bem como as atividades de apoio a gesta, no
que diz respeito 8 montagem e desmontagem dos equipamentos e interpreta-
¢ao dos aspetos criticos da organizagao fisica e funcional.

A caracterizac¢@o das principais atividades e servigcos de desporto promovidos
em salas e pavilhdes desportivos foi um dos principais objetivos. Para além dis-
so, a turma teve oportunidade de experimentar de forma efetiva todos os equi-
pamentos do ginasio, sempre com a supervisdo de um monitor especializado,
que esclareceu e orientou sempre os alunos da melhor forma.

Mais uma vez, muito obrigada pela disponibilidade!

Convite: Opereta Infantil “A Procura de um Pinheiro”

A Escola Profissional de Esposende, da Zendensino,‘convidou g E PE B
a comunidade escolar a assistir a8 Opereta Infantil “A Procura o Esposnds
de um Pinheiro", de José Carlos Godinho, promovido pelo cur- !

so Técnico/a de A¢do Educativa, que se realizou no dia 04 de f

dezembro, as 21h00, no Auditério Municipal de Esposende, r

com duracdo de 1 hora. O espetaculo convidou-nos a refletir
sobre o verdadeiro sentido do Natal, valorizando atitudes de
respeito, solidariedade e cuidado com o mundo que nos ro-
deia.

Mais do que simbolos ou objetos, o Natal ganha significado
nas a¢Ges que promovem a amizade, a entreajuda e a prote-
¢ao da natureza.

Aprendemos, assim, que cuidar do ambiente e das pessoas
é uma forma bonita de viver o espirito natalicio — um espirito
que deve estar presente em cada gesto, todos os dias do ano.

Pela encenacdo, pela musica e pela cenografia, a magia do
Natal ganha forma e vida, tornando-se uma experiéncia de
sonho!
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ZENDENSINO PRESENTE NATOMADA DE POSSE
DO NOVO PRESIDENTE DA ESMAD

A Zendensino, através do Presidente do Conselho de Administragdo, marcou
presenca na cerimoénia de tomada de posse de José Quinta Ferreira, como Pre-
sidente da Escola Superior de Media Artes e Design (ESMAD), do Politécnico do
Porto (P.PORTO), cerimédnia acontecida no passado dia 2 de dezembro de 2025,
no Campus 2 do P.PORTO, instalado na fronteira entre Pévoa de Varzim e Vila do
Conde.

A posse foi conferida pelo Vice-presidente do P.PORTO, Prof. Doutor Fernando
Magalh3es, e contou com a presenca da Presidente da Camara Municipal da P6-
voa de Varzim, Andrea Silva, e do Vereador da Camara Municipal de Vila do Conde,
Paulo Vasques, entre varias dezenas de convidados representantes de empresas
e instituicdes da comunidade local, para além da comunidade académica.

No mesmo dia, tomaram ainda posse os Vice-presidentes nomeadas pelo Presi-
dente empossado: Cristina Soares, Jodo Donga e Vitor Quelhas, elementos co-
nhecidos da Zendensino, por conta das duas visitas ja realizadas a instituicéo,
com a qual se prevé o estabelecimento de protocolos de cooperagao, entre outras
areas, para a recegao de estagidrios nas nossas escolas.

No seu discurso, o Presidente eleito salientou que pretende consolidar a ESMAD

como uma escola de exceléncia, sendo a internacionalizagdo um eixo central da

estratégia. Além disso, a “implementacdo de um Polo do Instituto de Investigacédo
em Design, Media e Cultura (ID+) permitira elevar a qualidade da investigacao, criar redes, consolidar equipas, integrar
docentes e estudantes em projetos de relevancia e afirmar a Escola como produtor de conhecimento artistico, cientifico e
tecnologico”.

A ceriménia terminou com uma homenagem a Presidente cessante, Dra. Olivia Silva, com quem a Zendensino iniciou o
processo colaborativo.

Visita a Cidade Desportiva de Braga, Estadio Municipal de Braga, Estadio
Amélia Morais e AMCO Arena-Turmas TAD1 e TAD2

As turmas de 2° e 3° ano, do Curso de Técnico de Apoio a Gestao Desportiva, TAD1 e TAD2, da Escola Profissional de Espo-
sende, da Zendensino, realizaram, no dia 25 de novembro, uma visita técnico- pedagogica a Cidade Desportiva de Braga,
numa iniciativa que permitiu, aos estudantes, conhecer de perto algumas das principais infraestruturas desportivas do
distrito de Braga.

O percurso incluiu passagens pelo Estadio Municipal de Braga, pelo Estadio Amélia Morais e pela AMCO Arena, trés equipa-
mentos de referéncia que desempenham papéis essenciais no desenvolvimento desportivo da regido Norte.

No Estadio Municipal de Braga, os alunos ficaram a conhecer a histéria e as caracteristicas arquitetonicas Gnicas da infraes-
trutura, bem como o funcionamento diario de um grande complexo desportivo profissional. A visita permitiu observar areas
técnicas normalmente inacessiveis ao publico, compreendendo o trabalho das equipas operacionais e de gestao.

As turmas tiveram oportunidade de almocar na cidade desportiva, num momento de partilha e integracéo que reuniu estu-
dantes, docentes e staff do clube.

A iniciativa teve como objetivo fortalecer o espirito de unido entre turmas e proporcionar um ambiente informal de confra-
ternizacdo num espacgo de apoio da Cidade Desportiva, onde os participantes desfrutaram de um almoco descontraido,
marcado pela boa disposicdo e pelo reforgo das relagées entre colegas.

Seguiu-se o Estadio Amélia Morais, espaco vocacionado para a pratica de modalidades de formag¢éo e competicao regional.
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Aqui, os estudantes tiveram oportunidade de contactar com responsaveis locais, que explicaram o modelo de gestéo, os
desafios logisticos e o impacto social do recinto na comunidade desportiva.

A jornada terminou na AMCO Arena, onde foram apresentadas as dindmicas de utilizagdo do pavilhdo, os critérios de ma-
nutencao e aimportancia da polivaléncia do espago para acolher eventos desportivos e culturais. Foi possivel assistir aum
treino da equipa sénior de Basquetebol, o que foi sem divida uma mais valia para os nossos alunos.

A iniciativa teve como principal objetivo reforcar a ligagao entre os contetidos lecionados no curso e a realidade pratica das
organizagdes desportivas.

Esta visita permitiu aos alunos observar modelos reais de gestdo, compreender exigéncias de planeamento e reconhecer
oportunidades profissionais no setor.

Os estudantes destacaram a experiéncia como enriquecedora e motivadora, sublinhando aimportancia do contacto direto
com profissionais e instalacGes de referéncia para a sua formacgao.

s e

As alunas do 1.° ano do Curso de Técnico de A¢do Educativa, da Escola
Profissional de Esposende, da Zendensino, participaram na tdo espe-
rada dinamica aula de modelagem de balGes, uma experiéncia criativa
que aliou técnica, imaginacdo e muita diversdo. A sessdo, orientada para
o desenvolvimento de competéncias praticas essenciais na intervencao
com criancgas, permitiu as futuras profissionais explorar novas formas de
animacao e expressao artistica.

Durante a atividade, as alunas aprenderam diferentes técnicas perce-
bendo como este recurso pode ser utilizado em contextos educativos,
festivos e pedagégicos. Para além do dominio técnico, destacou-se aim-
portancia da ludicidade, da cor e do entusiasmo enquanto ferramentas
capazes de gerar momentos de alegria e envolvimento junto das crian-
¢as. A modelagem de balGes revelou-se uma estratégia versatil, criativa
e muito util para futuras praticas em creche, jardim de infancia e contex-
tos de apoio educativo. A experiéncia permitiu ainda reforcar a confian-
¢a das alunas na dinamizagao de atividades, estimulando o trabalho em
equipa, a comunicagéo e a capacidade de adaptagdo — competéncias
fundamentais para o seu perfil profissional.

A atividade foi vivida com entusiasmo e boa disposicdo, deixando no ar
nao apenas balGes coloridos, mas sobretudo a certeza de que aprender
pode (e deve) ser um ato cheio de magia que a EPE implementa todos
os dias.
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Zendensino recebe comitiva turca em semana dedicada
ainclusao, diversidade e partilha intercultural

No ambito da internacionalizagdo da Zendensino, e em

particular da EPE, a escola recebeu uma comitiva prove- : = o
niente da Borsa istanbul Female Vocational and Techni- - £ v
cal High School, uma instituicdo profissional exclusiva- ' . :
mente feminina da Turquia. A delegac¢do era composta ' T 111 l | | 1 \ r|—
por seis alunas, pelo presidente da instituicdo e por uma LN ' | | | l \ ‘ ‘ ‘
professora acompanhante, que se deslocaram a Portu- y
gal com o objetivo de conhecer boas praticas educativas
e fortalecer lacos de cooperacao internacional.

Dado o crescente interesse de delega¢des estrangeiras
em visitar a Zendensino, foi elaborado um plano de tra-
balho conjunto com a escola turca, garantindo que todas
as iniciativas desenvolvidas estivessem alinhadas com o __:_=' ]

tema central do projeto: inclusdo, diversidade e equipas i
L
multidisciplinares.

Entre os varios momentos da visita, destacou-se a pas-

sagem pela APPACDM, instituicdo de referéncia no con-

celho, cujo trabalho exemplar na area da inclusdo muito

orgulha a comunidade educativa local. As estudantes -

turcas tiveram oportunidade de conhecer de perto dife-

rentes praticas pedagodgicas, sociais e culturais, refor-

¢ando valores de empatia, respeito pela diversidade e

aprendizagem colaborativa. A semana ficou marcada por diversas vivéncias, trocas de experiéncias e momentos de partilha
entre as equipas das duas escolas, contribuindo para o enriquecimento cultural de todos os envolvidos e para o fortaleci-
mento de uma visdo educativa assente na inclusdo e na coopera¢ao internacional.

A presencga da comitiva turca reforga o compromisso da Zendensino com a construcdo de pontes entre culturas e com a
promocéao de uma educacdo mais aberta, diversificada e global.

GNR promove sessao de sensibilizagao sobre
Seguranca Rodoviaria

No ambito da parceria entre Zendensino - Escola Profissional de Es-
posende e o programa Escola Segura | GNR, no dia 3 de dezembro,
os alunos das turmas OPI3, TIG4, TAD1, TAD2, TRB3, TCP1 e TR16 as-
sistiram a uma sesséo de sensibilizacdo sobre Seguranc¢a Rodoviaria.

Através de uma sessao dindmica e com varios casos praticos, lidera-
da pelo Cabo Rodrigues, foram abordados temas como a legislagéo
sobre o uso destes velocipedes, as regras de transito, os equipamen-
tos obrigatérios e os recomendados.

A sessdo surge da necessidade de alertar os jovens para o cumpri-
mento das normas de circulagao, especialmente, no uso de trotinetes
e bicicletas, promovendo comportamentos seguros e conscientes.
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Gestos simples e desejos de Boas
Festas - CACI Esposende

Precisamente um més antes do dia de Natal, recebemos, na Zendensino, a vi-
sita de uma colaboradora da Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Ci-
daddo Deficiente Mental de Braga - Centro de Atividades e Capacitagdo para
a Inclusdo de Esposende (APPACDM - CACI de Esposende), a funcionar nas
Marinhas, que nos veio lembrar que o Natal é feito de coisas simples!

A mensagem de boas festas entregue, para além de envolver Pessoas, é sus-
tentada numa construcdo dos utentes da institui¢do, cheia de simbolismo e
significado, valorizando-se, de forma sentida, o cartdao apenso, que refere *(...)
Que cada dia seja uma expressao de afeto, coberto de verdade, partilha e amor
para melhor servir"..

Agradecemos o gesto, retribuimos os desejos de Boas Festas e expressamos,
como também refere uma outra mensagem entregue, desejos de que o Natal

it e & ARFLCSA GG 04 Pt diag). d Iafan 58 REEEs piiasis,

seja um momento repleto de afetos, generosidade, para criar momentos irre- bt e ey
Qb @ Mall saph o Seddam mple dn ofulei @ gridnastiady. pa R
petiveis. [Py

Dia Internacional das Pessoas
com Deficiéncia

“Maos que veem" foi uma agéo integrada no “Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia” que decorreu no dia 3 de de-
zembro, envolvendo alunos, auxiliares e professoras da Escola Secundaria Henrique Medina.

Esta iniciativa sensorial regeu-se pelos principios da inclusao, tendo sido dirigida a todos as pessoas com deficiéncia, tradu-
zindo-se numa participa¢do equitativa e plena.

Numa parceria com a Escola Profissional de Esposende, os participantes foram convidados a “meter as maos na massa”,
explorando texturas, aromas e formas associadas a confe¢éo de produtos gastronémicos, seguindo-se depois um delicioso
momento de convivio e de degustacgao.

Tratou-se de uma iniciativa que se enquadra no Plano de Ag¢&o do Turismo 2023| 2027, na linha da estratégia do Turismo
Criativo e Turismo Acessivel.
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A arte dos sabores cientificos marca presenca
na “Semana da Ciéncia e Tecnologia”

No ambito da “Semana da Ciéncia e Tecnologia”, realizada no passado
dia 28 de novembro, na Escola Basica Anténio Rodrigues Sampaio, a
Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, marcou presenca
com os alunos de Restaurante/Bar e Cozinha/Pastelaria.

Nos dias de hoje, a mixologia e a cozinha molecular sdo a unido da
ciéncia com a arte de criar experiéncias sensoriais, aplicando princi-
pios da fisica e quimica para transformar texturas, formas e sabores de
bebidas (mixologia molecular) e alimentos (cozinha molecular) através
do uso de técnicas como esferificagdo (pérolas de sabor), gelificacdo
(texturas de gelatina), emulsificagdo (espumas leves) e nitrogénio li-
quido (fumo e congelamento rapido), criando cocktails e pratos sur-
preendentes, conforme podemos apreciar nos registos fotograficos.

Com esta atividade, os alunos da escola anfitria tiveram oportunidade
de compreender as novas tendéncias da gastronomia e que as mes-
mas assumem-se como elementos essenciais para quem deseja des-
tacar-se no setor da hotelaria e restauracdo, oferecendo aos clientes
uma experiéncia sensorial completa e inesquecivel.

Zendensino participa no langamento da iniciativa concelhia ‘Livros em Mao"

No ambito do projeto local de promocéo de qualificagGes, cidadania e literacia em Esposende — desenvolvido pelo Centro
Qualifica Litoral Cavado, do qual a Zendensino é parceira e signataria — a Dire¢do da cooperativa marcou presenca no lan-
camento e operacionalizagdo da iniciativa concelhia “Livros em Mao".

A iniciativa conta com o apoio e a participacédo ativa das juntas de freguesia, de diversas instituicdes e de estabelecimentos
comerciais, tendo como objetivo incentivar a leitura livre e contribuir para a melhoria dos niveis de literacia da populagéo de
Esposende.

A sessdo, realizada a 4 de dezembro, contou ainda com a colaboragéo da Escola Profissional de Esposende, responsavel
pela dinamizac¢&o do coffee-end.
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Dia Mundial de Luta
Contra a SIDA

No ambito do Programa Nacional para as InfecGes Sexualmente Transmissiveis e
Infecdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (PNISTVIH), a Unidade de Sau-
de Publica, da Unidade Local de Saude de Barcelos e Esposende, no dambito da
Saude Escolar e em parceria com a UCC ConVidaSaude, realizou uma campanha
alusiva ao Dia Mundial de Luta Contra a SIDA, internacionalmente definido como
odia1° de dezembro, para a conscientizagao sobre a Sindrome da imunodeficién-
cia adquirida.

A campanha, realizada no dia 02 de dezembro, na Escola Profissional de Espo-
sende da Zendensino, teve como obijetivo reduzir o risco de exposicdo a doen-
cas sexualmente transmissiveis e a infegdo pelo VIH nos estudantes da Escola
Profissional de Esposende através da distribuicdo e disponibilizagdo de materiais
preventivos (preservativos masculinos/femininos, gel lubrificante, brochuras) da
transmiss&o por via sexual do Virus da Imunodeficiéncia Humana (VIH) e Infe¢oes
Sexualmente Transmissiveis (IST).

Esta atividade reforga a importancia de cada jovem assumir escolhas seguras e
responsaveis, reconhecendo que a prevenc¢ao é um gesto de cuidado consigo e
com a comunidade.
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agirE CLDS 5g em plena
execucao na EPE

Nos dias 19 de novembro e 3 de dezembro a Equipa do agirE CLDS 5g
desenvolveu sessGes com os alunos da @epe_esposende . A Zenden-
sino e o projeto agirE CLDS5g trabalham em parceira de forma a pro-
mover o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e cultu-
rais, facilitando a integragdo dos alunos PALOP, fortalecendo o sentido
de cidadania ativa e pertenga comunitaria.

Estas primeiras sessGes tém por objetivo consolidar e estabelecer
uma relagdo de confianca entre alunos e elementos da equipa para
uma interven¢do mais consolidada. Sdo desenvolvidas no ambito do
projeto MOSAICO da Zendensino e enquadradas nas atividades VEM
SER e ES-COOL do projeto agirE CLDS 5g.

Turma TIG4 promove “Missao CiberSegura” na Semana da Ciéncia e Tecnolo-
gia da Escola Basica Antonio Rodrigues Sampaio

No dia 28 de novembro, a turma TIG4, da Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, no ambito da Semana da
Ciéncia e Tecnologia, dinamizou a atividade “Missao CiberSegura”, para a comunidade da Escola Basica Anténio Rodrigues
Sampaio. A iniciativa teve como propésito sensibilizar a comunidade escolar para a importancia da seguranca digital e para
a adocao de praticas responsaveis no uso da Internet.

A atividade decorreu sob a forma de um percurso constituido por varios postos tematicos, inteiramente preparados e orien-
tados pelos alunos da turma organizadora. Em cada posto, os participantes eram desafiados a superar tarefas praticas e
ludicas relacionadas com légica, descodificagdo de mensagens, pequenos exercicios de criptografia e enigmas ligados ao
pensamento computacional e a ciberseguranca. As tematicas abordadas incluiram a criagdo e protecédo de palavras-passe
seguras, a privacidade online, a identificacdo de mensagens de phishing, o uso adequado de redes seguras e os principios
da cidadania digital.

A "Missdo CiberSegura" destacou o empenho e a autonomia dos alunos da TIG4, que orientaram a atividade, esclareceram
duavidas e reforgaram, no final de cada desafio, as boas praticas a adotar online.

A atividade constituiu um momento significativo de aprendizagem pratica e colaborativa, promovendo literacia digital e
reforgando a importéncia da seguranca online entre toda a comunidade educativa.
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Buy Nothing
Day 2025

No ambito do médulo “Young People and Consumerism”, da disciplina de Inglés,
os alunos da turma TAD1-Técnico de Apoio a Gestao Desportiva, do 3.° ano, da
Escola Profissional de Esposende, da Zendensino, dinamizaram, na manha do dia
28 de novembro, uma atividade dedicada a dar a conhecer o Buy Nothing Day,
sensibilizando a turma convidada para o problema do consumo excessivo e para
as suas consequéncias ambientais.

Ainiciativa contou ainda com a presenga de uma comitiva ERASMUS, proveniente
da Turquia, enriquecendo o momento com uma dimenséao internacional. Através
da apresentacao de trabalhos desenvolvidos em sala de aula, nomeadamente um
powerpoint elucidativo, a visualizacdo de videos tematicos e a participagdo em
jogos pedagoégicos, como o tradicional Kahoot, os alunos procuraram informar,
promover o espirito critico e refletir sobre questdes éticas ligadas ao consumis-
mo, incentivando a redugéo do consumo e apelando a ado¢do de comportamen-
tos de consumo mais conscientes.

O balango foi muito positivo, tendo os participantes manifestado interesse, envol-
vimento e consciéncia para a importancia desta causa.
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Coro de Pequenos Cantores de Esposende encanta o Coliseu do
Porto com “Cantos das Américas”

O Coliseu Porto Ageas voltou a encher-se de musica e emoc¢ao no passado dia 26 de outubro, com a apresentacéo do es-
petaculo “Cantos das Américas", integrado no prestigiado ciclo Concertos Promenade 2025. Nesta edicdo comemorativa
dos 20 anos do ciclo, o Coro de Pequenos Cantores de Esposende (CPCE) protagonizou um concerto vibrante, colorido e
cheio de vida, que conquistou o publico e deixou uma marca de orgulho para a Escola de Musica de Esposende e para todo
o concelho.

O ciclo Concertos Promenade, criado pelo Coliseu do Porto para aproximar as familias e o grande publico da musica classi-
ca, sob Diregdo Artistica de Cesario Costa, tem sido um exemplo de como a arte pode ser acessivel, educativa e divertida.
Estes concertos, sempre comentados e pensados para todas as idades, sdo uma verdadeira celebragdo da musica nas suas
multiplas formas: sinfénica, coral, jazz, folclérica ou popular. Ao longo de duas décadas, o projeto tem revelado intérpretes
de exceléncia e criado pontes entre os musicos e o publico, num formato descontraido e pedagégico que o torna tnico no
panorama musical portugués.

Neste contexto, o convite ao CPCE representa um reconhecimento do percurso artistico e da qualidade pedagégica do gru-
po que, desde 2009, tem vindo a afirmar-se como uma referéncia nacional no panorama coral juvenil. Sob direcéo artistica e
coral de Helena Venda Lima, o CPCE apresentou-se em palco com a energia contagiante, o rigor técnico e a expressividade
musical que o caracterizam, interpretando um programa que levou o publico numa auténtica viagem pelas sonoridades do
continente americano.

O concerto "Cantos das Américas"” foi uma celebragéo da diversidade cultural e musical das Américas — do Norte ao Sul,
do jazz e blues as cangdes tradicionais do folclore latino-americano. Através das vozes jovens e expressivas dos coralistas,
sob dire¢do de Helena Venda Lima e com os instrumentistas Diogo Z&o0, piano, Mariana Rodrigues, contrabaixo e Jodo Pedro
Lourengo, percussao, o publico foi transportado para paisagens sonoras cheias de ritmo, cor e emog¢éo. Em palco, o entu-
siasmo era visivel: cada can¢ao era interpretada com entrega e alegria, demonstrando nao so6 o talento dos intérpretes, mas
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também o profundo trabalho artistico e pedagégico que sustenta o projeto.

A atuacdo do CPCE, neste palco historico, teve ainda um sabor especial: foi a segunda vez que o coro foi convidado a inte-
grar o ciclo Concertos Promenade, depois da estreia em 2021 com “Uma Viagem pelas Musicas do Mundo”, um espetaculo
que também havia sido muito aplaudido pelo publico. Com esta nova participagéo, o coro refor¢a o seu lugar entre os grupos
de referéncia no pais, mostrando que o trabalho artistico desenvolvido em Esposende esta ao nivel dos melhores.

A presenca do CPCE no Coliseu do Porto é, sem duvida, um marco de prestigio para o grupo e para a Escola de Musica de
Esposende. Representar a cidade neste palco iconico — um dos mais importantes espagos culturais do pais — € motivo de
enorme orgulho para todos os que acompanham o crescimento do projeto. Este concerto confirma, mais uma vez, a qualida-
de artistica, a consisténcia pedagdgica e a relevancia cultural do trabalho desenvolvido pela EME e pela Camara Municipal
de Esposende na promoc¢ao da musica e das artes.

Ao longo dos seus 15 anos de existéncia, o CPCE tem levado o nome de Esposende a palcos nacionais e internacionais: da
Casa da Musica do Porto ao Centro Cultural de Belém, passando pelo Festival Internacional de Orgdo de Braga, o Santuario
de Fatima, a Catedral de Almudena, em Madrid, e mais recentemente, a Catedral de Santiago de Compostela, durante a
digressao galega de 2025. A participagado no ciclo Concertos Promenade vem assim reforgar uma trajetéria de sucesso e
projecado que orgulha toda a comunidade.

Vale ainda recordar que também o Coro Ars Vocalis, nascido do mesmo projeto coral da EME, teve a honra de se apresentar
no Coliseu do Porto, em 2022, com o concerto “Cantar pela Paz". Estas participagdes consecutivas nos Concertos Prome-
nade sdo a prova do reconhecimento que o Coliseu do Porto deposita na qualidade dos coros de Esposende, e do papel que
estes desempenham na valorizag¢&@o do canto coral em Portugal. Nos dias 22 e 23 de novembro, o Coro Ars Vocalis esteve
em Barcelona para concertos em Granollers e no prestigiado Palau de la Musica Catalana, reforgando a presenca interna-
cional dos projetos.

Para a diretora coral Helena Venda Lima, esta presenga nos Concertos Promenade € “mais do que um concerto — é o re-
conhecimento de anos de dedicacgéo, de trabalho rigoroso e da paixao pela musica feita pelas nossas criancas e jovens". O
sucesso da apresentacao reflete o empenho dos cantores e das familias e de todos os que, ao longo dos anos, tém apoiado
o projeto.

O publico que esgotou o recinto, composto por familias, professores, masicos e amantes da musica, reagiu com entusias-
mo. As longas ovacdes no final foram o testemunho da emocao vivida durante o espetaculo e da exceléncia da performance.
O Coliseu, uma das salas mais emblematicas do pais, acolheu, assim, uma verdadeira celebragao da juventude, da arte e do
talento de Esposende.

A participagcdo do CPCE nos Concertos Promenade demonstra o quanto a formacéao artistica € um pilar essencial no desen-
volvimento cultural e educativo de Esposende. A Escola de Musica de Esposende continua a afirmar-se como um espago de
exceléncia, onde a aprendizagem musical é, também, uma escola de valores, disciplina e partilha.

Para a comunidade educativa e para as familias, € motivo de orgulho ver estes jovens representar a cidade em palcos de
prestigio e partilhar com o pais o resultado de um trabalho que alia sensibilidade, rigor e paixdo pela musica.

O nome de Esposende ecoou no Coliseu do Porto e, com ele, o talento, o empenho e o espirito coletivo de todos os que
acreditam que a musica transforma vidas.
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EME 2025/2026
Crescimento, exceléncia e a ambicao
de fazer mais pela musica e por Esposende

A Escola de Musica de Esposende (EME) abriu o ano letivo de 2025/2026 com niimeros que confirmam uma tendéncia que
ja se tornou marca da instituigdo: o crescimento sustentado. Com 518 alunos inscritos — 230 nos cursos de Iniciagcdo e En-
sino Livre e 288 no Ensino Basico, a EME regista um aumento face aos 505 alunos do ano anterior. E mais um passo numa
trajetéria de expanséo que reflete a confianga das familias, o reconhecimento da qualidade do ensino e a vitalidade de um
projeto que, ha 38 anos, tem vindo a afirmar-se como uma referéncia no ensino artistico especializado.

O aumento do numero de alunos foi acompanhado pelo refor¢co do corpo docente, que passa agora a contar com 27 profes-
sores. Sdo profissionais de exceg¢do, com percursos solidos na area pedagdgica e artistica, que fazem da EME um espago
onde o rigor e a criatividade caminham lado a lado. O trabalho diario desta equipa, movida por um forte sentido de missdo
educativa, tem sido fundamental para manter a escola num patamar de exceléncia.

A dimensao artistica e cultural da EME tem expressdao em multiplos projetos que se afirmam como referéncia nacional. A
Escola Coral de Esposende, com os seus trés agrupamentos — Coro de Pequenos Cantores de Esposende, Coro Ars Vocalis
e Coro de Camara Sonus Aura, reune 146 coralistas e é hoje um embaixador cultural do concelho, com presenca regular em
palcos de grande prestigio, como o Coliseu do Porto, Casa da Musica, Catedral e Santiago de Compostela e o Palau de la
Musica Catalana, em Barcelona. O Projeto Pontes — Cancioneiro para a Infancia e Juventude continua a distinguir-se pela
criagdo de repertério original em parceria com compositores e poetas portugueses, reforgando o papel da cangdo como
ferramenta educativa e artistica. O Projeto de Expressd@o Musical no Pré-escolar e 1.° Ciclo, associado, também, ao Pontes,
envolve 1285 criangas de estabelecimentos de ensino do concelho da educacgéo pré escolar e do 1° ciclo, é outro exemplo
notavel de impacto educativo e social, estendendo o acesso a educagd@o musical a centenas de criancas e promovendo a
integracao entre ensino artistico e ensino geral.
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A EME mantém ainda uma temporada publica de concertos e audi¢des, que envolve alunos e professores num calendario
de atividades de grande diversidade e qualidade. O Podcast da EME, um projeto de comunicacéo digital inovador, sera
langado ao longo de 2025/2026 e contribuira para a divulgagdo do pensamento pedagogico e artistico da escola, dando
voz a professores e outros convidados de relevo. Antecipa-se, ainda, em colabora¢é@o com a Associagcdo Wuytack de Peda-
gogia Musical o desenvolvimento de um projeto inédito dedicado a Jos Wuytack. Este projeto reforca a liga¢do da escola
as grandes correntes da pedagogia musical europeia e ao legado de uma das figuras mais marcantes da educacé@o musical
contemporanea.

Contudo, entre tantas conquistas, subsiste uma dificuldade antiga que continua a condicionar o quotidiano da escola: a falta
de instalacGes proprias e adequadas. Desde a sua fundacgao, a EME funciona sem um edificio préprio, distribuindo-se atual-
mente por apenas sete salas e recorrendo a cedéncia de cerca de vinte espagos externos para poder cumprir a sua missao.
As limitagcGes sdo muitas — salas pequenas, acustica deficiente, auséncia de auditério e inexisténcia de espagos de trabalho
para professores e alunos — e contrastam com a dimensao e a relevancia do projeto educativo. Uma escola com mais de
500 alunos e projecdo nacional ndo pode continuar a depender da boa vontade de terceiros.

A situag@o torna-se ainda mais evidente no caso da Escola Coral de Esposende, um dos projetos mais emblematicos da
EME e um verdadeiro cartdo-de-visita cultural do concelho. Apesar do prestigio e da proje¢do nacional e internacional que
conquistou, o trabalho diario dos seus coros decorre em condi¢cdes profundamente limitadas. Os ensaios realizam-se em
salas emprestadas, muitas vezes inadequadas em dimens&o e acustica, obrigando a uma constante ginastica de agenda,
adaptac3o logistica e a perda de tempo Util de trabalho artistico. E inadmissivel que formagdes que representam Esposende
em palcos tao relevantes, continuem sem um espaco proprio e digno. A urgéncia de criar condi¢cdes estaveis e adequadas
para o desenvolvimento da Escola Coral &, por isso, uma exigéncia ndo apenas institucional, mas cultural e civica. Estes
projetos merecem infraestruturas a altura do seu valor e do impacto que tém na vida artistica e educativa de Esposende.

Ainda assim, a Escola de Musica de Esposende mantém-se firme e inspiradora. O crescimento continuo, a qualidade do en-
sino e o dinamismo dos seus projetos fazem dela um verdadeiro motor cultural de Esposende. Num concelho onde a musica
tem sido, cada vez mais, parte da identidade coletiva, a EME é o lugar onde se formam musicos, se descobrem talentos e,
acima de tudo, se aprende a escutar a musica, os outros e o mundo.
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Coro Ars Vocalis no Palau de la Musica
Catalana em Barcelona

A viagem do Coro Ars Vocalis a Barcelona representou um dos momentos mais marcantes da histéria recente da Escola de
Musica de Esposende da Zendensino, pela relevancia artistica dos concertos realizados, pela qualidade dos contextos de
acolhimento e pela forma exemplar como o grupo se apresentou perante publicos exigentes e profundamente conhecedo-
res da tradi¢do coral catala. Ao longo desta deslocagéo, o coro protagonizou dois concertos de grande exigéncia técnica e
artistica, ambos em colaborag¢@o com a Jove Orquestra Simfonica de Barcelona e sob a dire¢gdo do maestro Carlos Checa,
figura reconhecida pela qualidade do seu trabalho com jovens musicos e pela capacidade de construir interpretagdes rigo-
rosas, intensas e altamente comunicativas. O programa apresentado, a Missa a Santa Cecilia, de Charles Gounod, implicou
um trabalho profundo na articulagdo entre coro e orquestra e exigiu dos intérpretes maturidade vocal, solidez técnica e
grande concentragdo musical.

O primeiro concerto teve lugar no Auditério de Granollers, cidade onde se encontra sediado o Cor Jove Amics de la Unié,
agrupamento que acolheu o Coro Ars Vocalis de forma particularmente generosa e colaborativa. A relacdo construida entre
os dois grupos foi imediatamente marcada pelo respeito artistico e pela vontade de partilhar uma experiéncia musical signi-
ficativa, num ambiente em que a musica se torna um espacgo de encontro, didlogo e aprendizagem mutua. O projeto coral de
Granollers, dirigido ha cerca de trés décadas por Josep Vila Jover, é reconhecido pela consisténcia do seu percurso artisti-
co, pelas condi¢des de trabalho que disponibiliza as suas varias formacgdes e pela forte presenga no panorama internacional,
resultado de uma aposta continua na exceléncia interpretativa e na participagao regular em festivais, encontros e projetos
de grande visibilidade. A oportunidade de partilhar palco com um agrupamento desta natureza, num auditério de referéncia,
constituiu para o Coro Ars Vocalis uma experiéncia de enorme riqueza artistica e humana.

O publico de Granollers respondeu com grande entusiasmo e presenca massiva, tendo esgotado por completo a sala. A
rececdo calorosa as interpretagoes, tanto da orquestra como dos dois coros, evidenciou a qualidade musical do concerto
e confirmou a pertinéncia desta parceria artistica. Para os jovens cantores de Esposende, esta presenca num palco onde
diariamente se desenvolve um trabalho coral de grande tradi¢do foi também um momento de aprendizagem e de afirmacgéo
individual e coletiva, permitindo compreender a importancia de uma pratica coral sustentada em continuidade, disciplina,
rigor e compromisso.
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O segundo concerto ocorreu hum dos lugares mais simbdélicos de toda a vida musical europeia: o Palau de la Musica Cata-
lana, em Barcelona. Este espaco, inaugurado em 1908 e notoriamente ligado ao desenvolvimento da pratica coral catal3, é
hoje uma referéncia internacional incontornavel, tanto pela sua arquitetura modernista como pela qualidade excecional da
sua acustica e pelos projetos que acolhe. Classificado como Patriménio Mundial da UNESCO, o Palau tem na sua histéria
a passagem de alguns dos mais importantes maestros, coros e orquestras do panorama internacional, sendo reconhecido
como uma verdadeira “casa da musica", onde a exceléncia artistica é tradicdo e exigéncia diaria.

A presenca do Coro Ars Vocalis neste palco constitui, por si s4, um sinal claro do patamar artistico que o grupo atingiu, resul-
tado do trabalho sistematico que a Escola de Musica de Esposende desenvolve ao longo dos anos e da dedicagao continua
dos seus coralistas. A interpretacdo da Missa de Gounod beneficiou de uma sala concebida para realcar o detalhe musical e
o equilibrio sonoro entre naipes vocais e instrumentais. A resposta do publico, que voltou a encher por completo o auditério,
foi marcada por uma atencéo profunda e por uma escuta qualificada, revelando a ligagdo intensa que se estabelece entre
intérpretes e ouvintes num contexto desta natureza.

A viagem permitiu igualmente estabelecer um olhar comparativo entre dois modelos de desenvolvimento coral: por um
lado, o modelo cataldo, assente em infraestruturas especialmente concebidas para o trabalho vocal, com financiamento
continuo, forte projec¢do internacional e um enraizamento histérico que confere estabilidade e visibilidade as institui¢Ges;
por outro lado, o modelo que se constréi em Esposende, centrado na formagao musical e humana de base, na criagédo de
oportunidades de pratica artistica de alto nivel e num trabalho que tem vindo a crescer de forma sustentada, fruto da com-
peténcia pedagdgica dos docentes, do empenho dos alunos e de uma visao artistica que se tem afirmado com clareza. A
comparacao entre realidades distintas torna evidente a necessidade de reforgar as condigdes de trabalho e de espaco para
o projeto coral de Esposende, hdo como ambicdo desmedida, mas como resposta proporcional ao nivel artistico que o coro
ja demonstrou alcancar e a responsabilidade acrescida que advém da sua visibilidade internacional crescente.

Durante toda a viagem, o comportamento, a dedicacg@o e o sentido artistico dos coralistas da EME foram irrepreensiveis,
confirmando a maturidade e a responsabilidade que tém vindo a desenvolver ao longo da sua formac&o. A forma concentra-
da como participaram nos ensaios, a postura exemplar nos momentos de concerto e a capacidade de adaptagéo a contex-
tos profissionais de elevada exigéncia reforcam o mérito individual e coletivo destes jovens intérpretes. Para muitos deles,
esta experiéncia marcou uma nova etapa no seu percurso musical, permitindo compreender o alcance da pratica artistica
quando realizada em ambientes internacionais de grande prestigio.

A deslocacao a Barcelona fica, assim, como uma pagina importante na constru¢céo da identidade artistica do Coro Ars Vo-
calis e da propria Escola de Musica de Esposende. Demonstrou-se, de forma inequivoca, que o trabalho desenvolvido por
esta instituicdo tem capacidade para se integrar em projetos de elevada responsabilidade e para dialogar artisticamente
com algumas das formagdes mais relevantes do panorama coral europeu. Esta viagem refor¢ga também a convicgao de que
o investimento nas artes, quando realizado com visdo pedagodgica, rigor artistico e compromisso comunitario, transforma
ndo apenas o percurso dos alunos, mas também a forma como uma comunidade se reconhece e projeta no futuro.

™!
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Diretor Pedagogico da Escola de Musica de Esposende
representa a AEEP no EMU Members Lounge
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O Diretor Pedagdgico da Escola de Musica de Esposende, da Zendensino, Carlos Pinto da Costa, marcou presenca, em re-
presentagéo da AEEP, no EMU Members Lounge, encontro que reuniu representantes de varios paises para discutir o futuro
da educacdo musical e artistica na Europa. A iniciativa, promovida pela European Music School Union (EMU), centrou-se
na atualizagdo da missao e visdo da organizac@o, na cooperagao europeia entre escolas de musica e artes e no reforco das
politicas de acesso a educacao artistica ao longo da vida.

A sessdo abriu com a apresentacdo da nova missao e visdo da EMU, que reforgcam a defesa do acesso inclusivo a educac¢ao
artistica, a valorizacdo da diversidade cultural e a importancia das escolas de musica e artes como estruturas de criacéo,
participagéo cultural e envolvimento comunitario. Foram também destacados os Cinco Direitos Musicais, que servem de
referéncia internacional para a promogao da pratica musical como direito humano fundamental.

Seguiu-se a apresentacao dos principais eixos de trabalho da EMU para os proximos anos: apoio as associacdes nacionais,
desenvolvimento de redes de cooperacao internacional, promocéo da qualidade pedagdgica, inclusdo, sustentabilidade e
maior visibilidade publica das escolas de musica e artes no panorama europeu.

No ambito da cooperacgao internacional, foi apresentado o Mare di Musica 2026, um dos festivais que reunira escolas de
musica de varios paises no préximo ano. O evento, realizado em Comacchio (Italia), tem registado um crescimento expres-
sivo — de 110 participantes em 2018 para mais de 1600 em 2025 — e foi descrito como um ponto de encontro privilegiado
para o intercambio cultural entre jovens musicos.

A reunido dedicou ainda um momento aprofundado a Educagd@o Musical na Infancia (ECME), area prioritaria na agenda
europeia. Foram discutidos modelos de trabalho utilizados em varios paises, referéncias académicas que tém orientado a
investigacao e praticas de terreno desenvolvidas em cidades como Zurique, Helsinquia, Barcelona ou Reykjavik. O deba-
te destacou a importancia da formacao especializada dos professores, do uso de repertério criado especificamente para
criangas, da articulac@o entre escolas de musica, jardins-de-infancia e escolas basicas e da necessidade de avaliagdo con-
tinua das praticas.
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Neste contexto, Carlos Pinto da Costa apresentou o projeto “Pontes - Cancioneiro para a Infancia e Juventude”, desenvol-
vido pela EME em cooperagdo com o Municipio de Esposende. O projeto foi partilhado como exemplo de boas praticas na
educacao musical dos primeiros anos, sublinhando a sua abrangéncia — que chega a todas as criancas do pré-escolar e do
1.° ciclo do concelho — e a sua natureza estruturada, assente em repertério original, formac¢éo especializada de professores
e continuidade pedagégica. Na intervengéo, destacou-se ainda o impacto comunitario deste trabalho, a ligag&o histérica do
projeto com o desenvolvimento da Escola Coral de Esposende e a forma como uma politica educativa consistente desde a
infancia contribui para o crescimento artistico das criangas e para a vida cultural do territério.

A ultima parte do encontro foi dedicada ao projeto europeu CC-ECME (2025-2028), coordenado pela Universidade de Mu-
sica e Artes do Espetaculo de Viena, que pretende recolher boas praticas de ECME, criar modelos de formagdo modular
para profissionais e produzir recomendac¢des para os decisores politicos. Foi também lancada a Call for Good Practice, aber-
ta até janeiro de 2026, destinada a identificar iniciativas inclusivas e colaborativas na educagdo musical dos 4 aos 7 anos.

A participagao da AEEP no EMU Members Lounge reforga a liga¢do de Portugal as redes europeias de educacao artistica
e permite acompanhar de perto debates, metodologias e projetos que influenciam diretamente o trabalho das escolas es-
pecializadas. Para a Escola de Musica de Esposende, esta presenca representa também a oportunidade de dar visibilidade
internacional ao trabalho desenvolvido no territério, em particular ao investimento continuo na formagéo musical desde os
primeiros anos de escolaridade.
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OBRIGADO!

Quis o destino que este terceiro Boletim + Zendensino fosse o Ultimo por mim coordenado enquanto Presidente do Conse-
lho de Administragdo, sendo assumido, na sua esséncia, pelo Conselho de Administragdo (CA) cessante, constituido por
mim, empossado em 11 de abril de 2025, e tendo como vogais Isabel Aratjo (representante do cooperador Alfacoop) e Rui
Losa (representante do cooperador Camara Municipal de Esposende).

Em fungéo das elei¢gdes autarquicas do passado dia 12 de outubro, registam-se implica¢Ges diretas na composi¢ao da As-
sembleia Geral da Cooperativa (presidida pelo Presidente de Camara), e do Conselho de Administragcdo, porquanto sédo
estruturas com elementos diretos do Municipio de Esposende, tendo sido comunicado, ao atual Presidente do Conselho de
Administragdo, em 24 de novembro, a futura cessagé@o do seu mandato e uma nova dindmica organizativa da Cooperativa.

Esta alteracdo, para além de naturais e compreensiveis questdes politicas, tera na base uma analise da situagéo financeira
da Cooperativa, explanada num “Relatério de analise financeira — ZendensiNe 2024 ; Diagndstico e Propostas de Melhoria
2025", elaborado pelo CA que cessa fungdes, onde, ao longo de 136 paginas, apresenta uma retrato da situagdo apontada
no ultimo relatério de contas e perspetiva uma intervencao, alinhada em cinco eixos: |. Reestrutura¢éo organizacional; Il.
Otimizacao de custos; lll. Captacao de alunos; IV. Diversificacdo de receitas; V. Estratégia de subsidios.

Releva, como ponto de partida, para a sua elabora¢ao, a recomendagao do Conselho Fiscal, aprovada em Assembleia Geral
em maio de 2025, e que foi partilhada com os colaboradores da Zendensino, em reunido geral realizada a 16 de julho de
2025, bem como um conjunto de dados do Relatério e Contas de 2024, a saber:

1. Continuar a implementar medidas para aumentar o numero de alunos, aumento das receitas e diminuicdo das despesas
sem colocar em causa a qualidade pedagdgica), bem como monitorizar a posigdo estratégica da Cooperativa;

2. Implementar um plano a médio/longo prazo sobre a viabilidade econémica e operacional da cooperativa (...);

3. Continuar com a reestruturagdo e a reorganizagcdo da Zendensino, com o objetivo de reforgar a sustentabilidade da coo-
perativa (...) adotando medidas como a racionalizacdo dos custos operacionais, a reorganizagédo ou ajustamento do quadro
de pessoal, o aumento das receitas e a reformulagdo da oferta educativa (...).

4. Posicionar a Escola de Musica e o Centro Tecnoldgico Especializado (CTE) como elementos distintivos da oferta do ensino
profissional, com potencial para gerar valor acrescentado para a Cooperativa.

Os dados apresentados resultam, ainda, de informacgdes recolhidas no setor da contabilidade e da analise de atas diversas,
bem como da participagcéo nas reunides do Conselho Pedagdgico da Escola Profissional de Esposende e das reunides ha-
vidas com o Diretor Pedagdgico da Escola de Musica de Esposende, bem como das sugestbes integrantes do documento
"Direcdo Pedagdgica EME: contributos', pelo que traduzem uma visio sustentada, implicada e de futuro.

E assim, com este pressuposto de prestacdo de contas, ja na
senda da preparag¢d@o dos documentos para o préoximo exerci-
cio, relevando a discussdo em termos de Plano Anual de Ati-
vidades e respetivo orcamento, que é feito este exercicio, que
perpassa um pouco da a¢do do Conselho de Administracdo
desde a tomada de posse do atual Presidente, momento que - S ' /
se assume, em varias vertentes, como um ponto de afirma- ' i
¢ao da Zendensino, desde logo em termos de comunicagéo e
afirmacgdo da sua identidade e marca. A atestar esta situacdo
apontamos, a cabe¢a, o momento da tomada de posse oficial,
com ecos em diversos 6rgaos de comunicac¢ao social, enten-
dendo-se qua a visibilidade das a¢des da Cooperativa depen-
dera, e muito, daquilo que esta for capaz de passar e afirmar.

iAo do ndmero iotal de Aimas por ano letive

Na linha da afirmacado da Zendensino, a questdo comunicacio- Figura 27 - Evolugdo do n® total de alunos
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nal é uma das pedras basilares do processo, pelo que releva um outro momento simbdlico: edicdo evocativa do 1° més, no
caso a edi¢ao zero do Boletim +Zendensino.

Socorrendo-nos de uma expressao popular é a comunicar que a gente se entende”, entendemos deixar registo do surgi-
mento deste Boletim Informativo, pois ele marca uma nova abordagem em termos de comunica¢é@o da Zendensino, num
processo que abarca ambas as escolas, podendo encontrar os dois anteriores Boletins nos links aqui partilhados. A infor-
macao contida nos editoriais dessas duas edi¢des é relevante para se perceber o rumo trilhado e o percurso que estava a
ser seguido.

Por limitagdes de espacgo, e nao fazendo sentido repetir informacdes ja partilhadas, recuperamos, para esta nota final de en-
cerramento de um projeto, e de agradecimento por toda a colaboragdo manifestada, o essencial da conclusdo do Relatério
referido, documento elaborado pelo Presidente do Conselho de Administragéo, aprovado, na generalidade na reunido deste
6rgao de 20 de outubro de 2025 e, na especialidade, em 28 de outubro de 2025, com atualizagdo em 06 de novembro de
2025.

E entendido que a tomada de posse, em 11 de abril de 2025, de um novo Presidente do Conselho de Administracdo da Zen-
densino marca o inicio de um novo ciclo de gestao, caracterizado por uma profunda transformacgao organizacional, financei-
ra e pedagdgica. Ao longo dos ultimos seis meses, a Zendensino consolidou a sua identidade institucional, reforgou a comu-
nicagéo interna e externa, e implementou medidas estratégicas para garantir a sustentabilidade e a exceléncia educativa.

Para além da consolida¢cd@o da imagem, traduzida num Plano de Comunicacgao, foi apresentada uma proposta de reestrutu-
racd@o organizacional, representando um possivel passo decisivo para a racionalizagcdo de recursos, eliminagdo de redun-
dancias e promog¢ao de maior agilidade na tomada de decisdo. refletindo o compromisso com uma gestdo mais eficiente,
transparente e participativa, em consonancia com os principios cooperativos que regem a Zendensino.

No plano financeiro, o diagnéstico realizado evidencia os desafios enfrentados, nomeadamente a forte dependéncia de sub-
sidios, o aumento constante dos custos operacionais, com manutenc¢ao, que temos por agravado, do exercicio negativo, a
par da necessidade de diversificagdo de receitas e contencdo de custos. A situagéo financeira atual da Zendensino implica,
entende-se, a aplicagdo de um rigoroso plano de reestruturacédo, desde logo financeira, com necessidade de revisdo, tdo
rapidamente quando possivel, do seu sistema de funcionamento e de organizagao contabilistica.

O Conselho de Administragédo cessante apresentou um plano estratégico, assente em cinco eixos fundamentais: reestrutu-
ragdo organizacional, otimizagdo de custos, capta¢ao de alunos, diversificagao de receitas e reforco da estratégia de sub-
sidios. Estas medidas visam garantir o equilibrio financeiro, a qualidade educativa e o fortalecimento da Zendensino como
referéncia regional e nacional no setor cooperativo de ensino.

De forma muito abreviada, dada a particularidade deste momento, para além de uma nota de agradecimento para com
todos os que contribuiram para o sucesso das a¢des da Zendensino, impde-se, reitera-se, uma passagem rapida pelos prin-
cipais focos do trabalho desenvolvido nos sete meses de acao reportados no relatério referido e nos Boletins +Zendensino,
bem como algumas linhas de atuacdo perspetivadas, designadamente:

» Afirmacdo da identidade institucional: reestruturagcdo da imagem da Zendensino e das suas escolas (EPE e EME), com
lancamento de novo logétipo, reforco da comunicacao interna e externa, e criagdo do Boletim Informativo +Zendensino,
promovendo maior visibilidade e coesao institucional a par de um novo site, ja online.

« Plano de comunicacgéo integrado: implementacéo de um plano abrangente para melhorar o fluxo de informacéao entre es-
colas, comunidade educativa e parceiros, incluindo capacitagao dos colaboradores e aposta nas plataformas digitais.

» Requalificagd@o de infraestruturas: inicio das obras do Centro Tecnoldgico Especializado (CTE), modernizag¢éo de instala-
¢oes, aquisicio de equipamentos e melhoria das condi¢gdes de trabalho para docentes e ndo docentes.

* Promoc¢éo da inclusao e apoio aos alunos PALOP: desenvolvimento do projeto Mosaico — N6 Sta Li, criagdo do Gabinete 111,
em linha com parceiros locais, para apoio a saude fisica, mental e emocional, reforco das parcerias com entidades locais e
internacionais, e melhoria das condi¢des de alojamento na Pousada de Ofir. O projeto em execucdo é impactante de todos
os alunos, pelo que se assume a sua generalizagédo a toda a populagéo escolar.

« Ajustamento de horarios letivos e melhoria nos transportes: reorganizacéo dos horarios escolares e articulagdo com arede
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publica de transportes, facilitando o acesso dos alunos e promo- Admissha de alunds PALOP
vendo a equidade. Também a aquisicdo dos novos miniautocarros
foi objeto de apurada analise, apontando-se a necessidade de ape-
nas uma viatura, promovida que foi a alteragdo da lota¢éo (a passa-
gem de 19 para 22 lugares, dita uma resposta interna que passa de

36% para 89% das suas necessidades) g

« Captacao de alunos e valorizacdo da oferta formativa: campanhas

de divulgacao, eventos de promogao, parcerias com autarquias e

instituicdes locais e abertura de novas ofertas educativas, com des- ‘

taque para o ensino profissional e artistico. :

Neste tépico, é apontada a necessidade de crescimento e defende-
-se a exploragéo do eixo existente a norte do concelho, envolvendo
os concelhos limitrofes de Barcelos e Viana do Castelo (cativagdo
de alunos das Escolas de Fragoso, Barroselas, Darque, Monte da
Ola e Castelo de Neiva).

Figuray 28 - Agimussdo de mumes PALOP

T

Para além deste refor¢o da presenca local/ regional, releva, ainda, a Evolugio dos ndmaeros

significativa diminuicsio da dependéncia de alunos PALOP. SR Dietes -

No caso do ensino artistico da musica, a requalificagédo das instala- PR g

¢oes da Casa da Juventude, e ainda que nao resolva em definitivo o FIRH T4

problema dos espacos, podera ser o mote para o reforco de parce- gl o s

rias, a que se junta desejo de reforco de projetos em curso, anco-

rados no contrato-programa com o Municipio de Esposende para

a Escola Coral e o projeto de Expressdes na Educagao Pré-escolar —_— =

e 1° ciclo, a par do desejo de crescimento, como seja a criagcdo da anzarIoz P

“Banda Junior de Esposende” ou a criagd@o de novas ofertas oficiais: B e e . -

cursos de danga, teatro e producéao e tecnologias da musica. 2034725 s 287 8 6
2024735 I3 ied SHH FEg

» Gestao financeira e diagnéstico econémico: analise detalhada das Fes 20, Dbtk o e

contas de 2024, identificacdo dos principais desafios financeiros,

nomeadamente a dependéncia de subsidios, aumento dos custos

operacionais e necessidade de diversificacdo de receitas, partindo-se desse diagnéstico para a apresentacdao de medidas

de gestéo.

A assunc¢do de aquisi¢es extraordinarias, de cariz pedagdgico (manuais, fardas, computadores, projetores...), a par do
surgimento de despesas de anos anteriores (devolugdes de saldos nos termos da Resolugdo do Conselho de Ministros
173/2023, de 12.12, devolugdo relativa a um financiamento do POCH de projetos de 2014/17, a par da contabilizagdo de ver-
bas do contrato de patrocinio como a receber, sendo efetivamente “resultados transitados a negativo”, a que acrescem, em
2024, a utilizagdo de saldos do CTE) tornam urgente a tomada de medidas em termos de tesouraria, registando-se, positiva-
mente, a aprovagao dos financiamentos, através do programa Pessoas 2030, para o CEF, para os cursos profissionais, a que
se junta uma rigorosa gestao do contrato-programa, do contrato de patrocinio e o aproveitamento de todas as oportunida-
des de financiamento. Nesta linha, ainda, defende-se o refor¢co de candidaturas a projetos e programas europeus, nacionais
e municipais, bem como o estabelecimento de protocolos com entidades estratégicas (IPCA, ESMAD, GTI, Erasmus...).

E defendida uma aposta na diversificagéio de receitas, o que passa por novas apostas de formagao, parcerias para formagao
patrocinada e promog¢&o de eventos e servigos externos, com retorno financeiro, a que se junta a abertura de uma “Loja
EPE", com produtos préprios e locais, a par do Restaurante Pedagadgico.

Concorrem, para uma otimizagéo de custos, a implementag¢do de um Regulamento de Ajudas de Custo e a regulamentagéo
de um banco de horas, estratégia que se cruza com a renegociac¢ao de contratos de servigos externos e a aposta na digita-
lizagao de processos administrativos.
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Em suma, e para conclusdo, ss medidas propostas visam garantir o equilibrio financeiro, a qualidade educativa e o fortale-
cimento da Zendensino como referéncia regional e nacional no setor cooperativo de ensino. A Cooperativa reafirma, assim,
0 seu compromisso com uma gestao orientada para resultados, valorizando o ensino profissional e artistico, a inovac¢ao, a
inclusao e a sustentabilidade.

Acreditamos que, com o envolvimento de todos os colaboradores, parceiros e entidades externas, sera possivel consolidar
a Zendensino como uma instituicdo de referéncia, capaz de formar cidadaos qualificados, promover a coesao social e con-
tribuir para o desenvolvimento sustentavel da regido. Unidos pela exceléncia, continuaremos a construir um futuro promis-
sor, pautado pela inovacao, responsabilidade e compromisso com a educagao.

Por fim, o Conselho de Administragéo reafirma o seu agradecimento a todos os colaboradores e parceiros locais, com quem
interagiu, pelo que, com o apoio de todos foi possivel vincar o compromisso com uma gestéo transparente, participativa e
orientada para resultados, promovendo a valorizagé@o do ensino profissional e artistico, a inclusdo, a inovagéo e a sustenta-
bilidade.

Obrigado a tod@s!

Carlos Gomes de S3, Isabel Santos e Mario Rui Losa




Um Feliz Natal e
um prospero Ano
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FichaTécnica
Boletim +Zendensino

Direcdo: Conselho de Administragao da Zendensino
Textos e fotos: colaboradores da Zedensino
Colaboracdo: Departamento de Comunicagéo da Zendensino
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Cooperativa de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada

Contactos

Zendensino

Escola de Musica
de Esposende

Escola Profissional
de Esposende
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Morada Rua Amorim Campos, 4740-335 Fao - Esposende, Portugal
E-mail ca@zendensino.pt
Telefone +351253 982 779

Morada Av. Dr. Henrique Barros Lima 123 4740-203 Esposende
E-mail secretaria.eme@zendensino.pt
Telefone +351253 960 010 / +351 937 598 582

Morada Rua Amorim Campos, 4740-335 Fao - Esposende, Portugal
E-mail epe@zendensino.pt
Telefone +351253 982 779 / +351964 701 368
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